Sdruzeni hasi¢t, Cech, Moravy a Slezska

SMERNICE
pro cinnost dorostu SH CMS

platnost od 1.9.2007

Praha, 2007



Legenda:

Pismo plvodni smérnice dorostu, mlZe byt psané kurzivou nebo tuénym pismem.

Pismo doplrik{ dFive schvalenych UORM a do textu oficialniho znéni smérnice dorostu
prozatim nezarazenych.

Pismo novych dopliikl a Gprav

Pismo komentar( a vykladu smérnic dorostu

Obsah — bude doplnén po grafickém zpracovani pro tisk

I. UVODNI USTANOVENI

Sdruzeni hasi¢ii CMS vydava pro celorocni systematickou a v3estrannou &innost
dorostenecké mladeze SH CMS z&vaznou smérnici, kterd je zdkladem pro nicvik poZéarnich
disciplin a umoZzriuje zvySovani znalosti z oblasti vychovy v poZarni ochrané.

Poslanim cCinnosti je soutéZni formou rozvijet znalosti, védomosti a dovednosti a ziskavat
navyky v jednotlivych oblastech Cinnosti s pfihlédnutim ke specifické oblasti poZéarni
ochrany. Cilem je soutéZni formou podporovat celoro¢ni ¢innost dorostencli a dorostenek a
ziskavat navyky v jednotlivych oblastech €innosti poZarni ochrany.

VYHLASOVATEL

VyhlaSovatelem soutéZi dorostu v Ceské republice je Sdruzeni hasict Cech, Moravy a
Slezska.

Il. VSEOBECNE PODMINKY CINNOSTI DOROSTU

PODMINKY UCASTI

SoutéZe se mUze zUCastnit sedmiclenné druzstvo dorostencl a dorostenek (v okresech pak
i smiSena druZstva) a jednotlivci z €lenti SH CMS, ve véku 14 — 18 let. Pro stanoveni véku je
rozhodujici den zahajeni daného ro€niku soutéze, tj. 1. 9.... Tento den vSichni soutéZici musi
mit 14 let a nesmi dosahnout 18 let. Druzstvo mlze byt dopInéno max. dvéma &leny ve véku
13-ti let (tito doplnéni Clenové pouze spisemnym souhlasem rodicl nebo zédkonného
zastupce, ktery predloZi vedouci druzstva pFi prezenci!!).

Priklad textu pisemného souhlasu rodi¢u:

Ja, Vladimir Novék, bytem Zlin, Sadova 3158, otec Antonina Novéka, nar. 23.8.1992, davéam timto
souhlas s U¢asti svého syna na soutéZi dorosteneckych kolektiv.

Dne: 23. 4. 2005 POdPIS : e,




Okresni odborna rada mladeze mdze doplnit dalsi podminky pro soutéZ jednotlivcli podle
moZnosti okresu (sportovni akce). Stanovi téZz minimalni a maximalni pocty dle svych
specifickych podminek.
Na prihlasce sedmiclenného druzstva dorostencli nebo dorostenek mlze byt uveden i osmy
¢len = nahradnik, ktery mize byt libovolné zarazen k plnéni disciplin. Je-li poradatelem na
akci (okresni, krajské, republikové kolo) hrazena strava, ubytovani a jiné, nemaji soutézici
uvedeni na pfihlasce jako nahradnici na tyto vyhody narok (neni — li v OZ soutéZe uvedeno
jinak). Vedouci druzstva ma moznost vysi nakladl na tyto sluzby, kterou vygisli poradatel
uhradit u presence

Predpokladem Ucasti je disciplinované vystupovani soutéZiciho druzstva dorostencli a
dorostenek nebo |ednotI|vce po cely cas konanl souteze a dobry zdravotnl stav Ucastnikd
e potvrzeny vedoucim

na prlhlasce kolektlvu k soute2|

Vedouci kolektivu MH pfislusSného SDH na zaCatku kazdého kalendafniho roku odevzda vypinény
registraCni list kolektivu na OSH (vzdy do 31. 1.). Neni mozno pouze udélat opravy v registraénim listu
kolektivu z minulého kalend&fniho roku. Na za¢atku nového roéniku je mozno udélat pouze zmény ve
stavajicim registratnim listu odevzdaném na OSH.

V registracnim listu jsou uvedeni vSichni MH, dorostenci a dorostenky do 18 let, ktefi se v daném
roce budou podilet na ¢innosti kolektivu.

KATEGORIE
I. dorosteneckd druZstva
- dorostenci
- dorostenky
- smiSend druzstva (pouze do urovné okresnich kol)
Il. jednotlivci
- dorostenci
- dorostenky
V kategorii smiSenych druZstev plati pro ZPV, poZarni Gtok a Stafetu stejna pravidla jako pro
kategorii dorostenek. SmiSena druZstva do vysSich kol (krajské, republikové) nepostupuji.

Organizace soutézi, terminy

Roc¢nikem soutéZze se rozumi obdobi od 1. zafi do 31. srpna dal$iho roku. Zplsob
pfihlaSeni soutéZnich druZstev urci prislusné Staby jednotlivych kol.

Obvodova a okresni kola se uskutecni v priibéhu roku do terminu konani vyssich kol.

Obvodova a okresni kola jsou zpravidla rozdélena na 2 Casti (napf. podzimni a jarni
kolo). Program jednotlivych Casti urci pFislusné staby hry.

- zahdjeni celorocni Cinnosti (registrace, vyhla3eni podminek)

- zavod poZzarnicke viestrannosti (ZPV)-plni viechny kategorie

- pozarni Gtok (plni vSechny kategorie mimo jednotlivci)

- Stafeta 4 x 100 m s prekazkami (pIni viechny kategorie mimo jednotlivcl)
- b&h na 100 m s pfek&Zkami (pIni vSechny kategorie)

- test z poZarni ochrany (plIni viechny kategorie)

- dvojboj (plIni pouze jednotlivci)

Obvodova a okresni kola zabezpecuje po vsech strankach OSH. Pocet disciplin, zpdsob
provadéni i hodnoceni miize OORM upravit podle mistnich podminek. O téchto Upravach
informuje pfed zahajenim rocniku prihlaSené kolektivy a jednotlivce prostfednictvim
organiza¢niho zabezpeceni, nebo jinak dohodnutym zplisobem.



VysSi kola — pod pojmem vy3Si kolo se rozumi kolo nad rdmec okresu (krajske,
republikove, mezinarodni).

Vy38i kola probihaji do konce mésice Cervna (krajské), resp. Cervence (republikové). Do
vyssich kol postupuje vzdy vitézné druzstvo kategorie dorostencll a dorostenek z okresnich
(krajskych) kol ve sloZeni sase 7 soutéZicich + 1 ndhradnik + 2 (vedouci, Fidi€) a witézewe
soutézici, ktefi se umistili na prvnich tfech mistech obou kategorii jednotlived + jejich
vedouci. Ugast vy3siho po¢tu Gcastnik( (napf. fanouski) zavisi na konkrétnich podminkach a
podléha predchozimu schvaleni Stabu soutéZe pFislusného kola.

V téchto kolech jsou soutéZici druZstva a jednotlivci hodnoceni jen podle zde dosaZzenych
vysledk( v téchto disciplinach:

- pozarni Gtok (mimo jednotlivc()

- Stafeta 4x100m s prekazkami (mimo jednotlivc()

- béh na 100 m s pfeké&Zkami

- test z poZarni ochrany

- dvojboj (pouze jednotlivci)

Organizatofi jsou povinni informovat o terminech konani nejpozdéji do 15. 3. pfisluSného
rocniku nizsi a vyssi ¢lanky organizacni vystavby SH CMS.
VyhlaSovatel stanovi na zaGatku Skolniho roku zplisob postupovych soutéZi a moznost

postupu jednotlivca.

Prezence

VSichni G€astnici okresniho, krajského nebo republikového kola respektive jejich vedouci
maji povinnost predloZit pfi prezenci pfislusné soutéze prikazy ¢lenl druzstva SH CMS

s fotografii a obCansky prikaz nebo cestovni pas soutézicich. U 13-ti letych soutéZicich
vedouci predklada pisemny souhlas rodicd.

Pro ucast v krajském kole: vSichni Clenové druzstva, které reprezentuje z titulu vitéze
okresniho kola pfislusny okres, musi mit trvalé bydlisté v katastru okresu. Jako doklad
totoznosti predloZi vedouci druZstva u presence OP nebo cestovni pasy ¢lend druzstva.

Pro Gcast v republikovém kole: vSichni ¢lenové druZstva, které reprezentuje z titulu
vitéze krajského kola prislusny kraj, musi mit trvalé bydlisté v katastru kraje. Jako doklad
totoZnosti predloZi vedouci druZstva u prezence OP nebo cestovni pasy ¢lenli druZstva.

MozZnosti pFestupu: v pfipadé, Ze dorostenec (-ka) ma zajem startovat ve vyssich kolech
za jiné druzstvo, neZ mu (ji) umozZiuje trvalé bydlisté, ma moznost tuto skutecnost pisemnou
formou oznamit UORM dle niZze uvedeného vzoru. Uzavérka oznameni je 31. 3. pfisluiného
roéniku. Oznameni dorucena UORM (adresa UORM je k dispozici na véech OSH) v fadném
terminu budou akceptovana. Dorostenec (-ka), ktery(-4) vyuZije mozZnosti pfestupu je vSak
opravnén(-a) startovat ve vysSich kolech soutéZze dorostu v daném ro¢niku POUZE za ten
kolektiv, ke kterému se vramci prestupu pfihlasil(-a). PFestup lze uskuteCnit pouze do
jednoho kolektivu.

UORM zverejni vhodnym zplisobem seznam akceptovanych prestupl vzdy do 10. 4.
(minimalné na aktivnich internetovych strankach SH CMS). V pFipadé nesrovnalosti ve
zverejnéném seznamu_se _muiZe vedouci proti nému_pisemné odvolat na adresu
Kancelafe SH CMS nejpozdéji do 20. 4.




Oznédmeniopfestupu - vzor

Jméno, pfijmeni :

RC: ¢. OP (pasu) :
Trvalé bydlisté : okres: oblast-kraj:
Jsem Clenem SDH v : okres:
oblast-kraj:
V rocniku........... soutéZe dorostu budu ve wvySSich kolech startovat za Kkolektiv
dorostencli(nek) ZSDH ..........ccovviiiiiiiiieeeee e, OKIES... it e :
KF@J . e e e e e :

Podpis dorostence:

Podpis rodic:

Podpis vedouciho druZstva, do kterého se zavodnik pfihladuje:
Razitko SDH, do kterého se dorostenec prihlasuje:

Soupiska €lend, ¢lenské prlikazy, ob&anské priikazy nebo jiné doklady totoZnosti a véku
budou kontrolovany pfed zahajenim kazdé discipliny na startu — pokud organizator

nerozhodne jinak. PFi nesplnéni této podminky neni soutéZicim povolen start. P¥i prezenci
pfevezme vedouci startovni Cislo (-a).

Pozn.: vsichni vedouci by na veskerych akcich s druzstvem dorostu méli mit u sebe prikazy
pojisténcd viech Gcastnikd.

PRAVA A POVINNOSTI UCASTNIKU SOUTEZE

SoutéZ se Fidi Smérnici pro ¢innost dorostu SH CMS a organizaénim zabezpe&enim (dale
0Z) vyhladovatele jednotlivych kol soutéZi, kde budou zakotveny platné dodatky.

Ugastnici soutéZi jsou povinni znat v potfebném rozsahu smérnici, dodrzovat pokyny
rozhodcich a Stabu soutéZe.

V ramci poradove pfipravy pfivadi na kazdou disciplinu soutézni druzstvo jeho velitel a
po pfichodu na start discipliny poda rozhod¢imu hlaSeni: “Pane rozhod¢i, velitel druZstva Jan
Vesely. Druzstvo z Jihlavy nastoupilo k pInéni discipliny.”

PFi zavodé poZarnické viestrannosti se hlaSeni podava jen na startu, na kontrolach se
hlaSeni znovu nepodéava.

Kazdy Clen druZstva dorostu, vedouci druZstva, vedouci delegace a ¢len doprovodu musi
okamzité uposlechnout pokynl ¢lenll $tabu soutéze. V pfipadé hrubého poruseni kazné nebo
pokyn( $tabu rozhodne $tdb o vyloudeni prislusného druZstva ze soutéze a jeho odeslani do
mista bydlisté na ndklady vysilajiciho organu, resp. organizace.

PoruSenim k&zné se rozumi napf. hrubé nebo nevhodné vyjadfovéni se na adresu rozhodCich
nebo Clend Stadbu soutéze, pozivani alkoholickych napoju kterymkoliv Clenem druzstva, umysiné
poSkozovani materialu, vybaveni nebo zafizeni, které se nachézi v prostoru soutéze nebo v prostoru
ubytovani apod.



Prava a povinnosti soutézicich

v~

Soutézici:

a) je podfizen vedoucimu druZstva,

b) ma prdvo dotazu krozhodCimu jen k objasnéni technickych otdzek provedeni
discipliny,

c) nema pravo se domlouvat s rozhod¢imi o jejich rozhodnutich, Z&dat informace
0 naméfeném Case od ¢asoméricll apod.,

d) pokud dojde k technickému nedorozuméni mezi rozhod¢im a soutézicim (druzstvem),
je soutéZici povinen privolat vedouciho druzstva, ktery jedna o téchto okolnostech
jménem soutéZiciho (druzstva) s rozhod¢im discipliny,

e) je povinen se podrobit pokynim poradatell, vSem rozhodnutim rozhod¢ich,
antidopingové zkousce a testu na alkohol, byl-1i k tomu rozhod¢imi vyzvan,

f) je povinen se zdrZovat do startu v prostoru uréeném poradatelem a po skonceni svého
pokusu opustit co nejdfive zdvodni drahu,

g) odpovida za to, Ze jeho odév, obuv, osobni vystroj a nafadi odpovida smeérnici; na
pozadani technického pracovnika nebo rozhodCiho urceného ke kontrole naradi je
povinen toto naradi ke kontrole predloZit,

h) dodrZuje z&sady sluSného chovani,

Odév—ebuva Osobni vystroj a ochranné pomucky

1.

v~

SoutéZici nastupuji ke vSem disciplindm v pracovnim stejnokroji nebo ve sportovnim
odévu, ktery sestava z kalhot pFekryvajicich zcela stehna a Iytka a bldzy nebo tricka
s dlouhym nebo kratkym rukavem, pFl’padné tomu odpovidajici sportovni kombinéze.
Oficidlni Casti soutézi se organizuji VJednotnem sportovnim obleCeni nebo ve
stejnokrojich (zahajeni, pFedavani ocenéni, ukonceni) dle uvedeni v organizacnich
pokynech soutéze.

Odév soutéZicich musi byt Cisty a noSen tak, aby nevzbuzoval pohorSeni. Musi byt
zhotoven z latky, kterd je neprlsvitna.

PFi plnéni kolektivnich disciplin musi mit vZdy celé druZstvo jednotny odév. Obuv neni
soucasti odévu.

SoutéZici musi pri soutézi nosit odév standardnim zplsobem, tricko vZdy zastréené do
kalhot, nohavice se nezahrnuji.

Obuv soute2|C|ch

pouzita sportovnl obuv nebo zasahova obuv pro hasu:e

b) podrazka mdze mit drazky, plastické $vy, vroubkovani nebo vystupky o max. hloubce
5 mm, pokud jsou vSechny zhotoveny ze stejného nebo podobného materidlu jako
zakladni podrazka,

c) béZecka obuv opatiena hieby — tretry je povolena, max. délka hfebli 6 mm

d) kopackyse I’IepI’IpOUStejI

Pri vsech dISCID|InaCh mimo ZPV a testu musi byt pouzivano pro ochranu hlavy

prilby splnujici tyto podminky:




10.

11

a) pro hasice spliiujici pozadavky CSN EN 443 a technické podminky stanovené
prilohou €. 2 vwwhilasky €. 255/1999 Sb., o technickych podminkéach vécnych
prostiedkl pozarni ochrany, ve znéni vyhlasky ¢. 456/2006 Sb. a pozarnické
prilby spliujici technické podminky stanovené MV — generalnim reditelstvim
HZS pred vydanim vyie uvedené CSN EN.

Tyto prilby pro hasi¢e nemusi mit pri plnéni disciplin natylnik k ochrané Sije
aoblicejovy Stit.

b) sportovni ochranné pFilby pro horolezce spliiujici pozadavky CSN EN 12492

¢) sportovni ochranné pfFilby pro sporty na divoké vodé spliujici poZzadavky
CSN EN 1385

d) primyslové ochranné pfilby vybavené podbradnim paskem, spliujici

poZadavky CSN EN 397

PFi vSech disciplinach mimo ZPV a testu se pouZiva kozeny opasek Sife min. 50 mm,
toudtky-3-az-3.5-mm s kovovou preskou nebo jiny, schvaleného—druhu bez karabin,
pouZivany v pozarni ochrané k zasahtm.

Kazdy soutéZici musi mit pFipevnéno startovni Cislo, které pro danou soutéZ pfevezme od
pofadatele. Startovni Cislo musi souhlasit s Cislem soutéZiciho uvedenym ve startovni
listing.

PFi poZ&rnim Utoku a Stafeté 4 x 100 m s prek&zkami musi mit pfipevnéno startovni cislo
druZstva jeden z jeho Clend. PFi Stafeté je timto Clenem soutéZici na prvém Useku.

V obvodnich a okresnich kolech a jinych soutézich mlze pofadatel pouZiti startovnich
Cisel upravit jinak.

. P¥i nespInéni nékterého ustanoveni tohoto pravidla nebude soutéZicimu povolen start.

Prava a povinnosti vedoucich
Vedouci druzstva:

a) musi znat Smérnici pro ¢innost dorostu SHCMS,

b) Fidi a organizuje €innost v druzstvu nebo jednotlivce,

c) dbéa o Setrné zachazeni s motorovou stfikackou a dal$im nafadim, které bylo druZstvu
zapUijéeno a o jejich vraceni poradateli,

d) dba o bezpecnost ¢lendl druzstva nebo jednotlivce, zodpovida pofadateli, Ze nepfipusti
na start soutéZiciho, jehoZ zdravotni stav to neumozriuje,

e) jedna jménem druZstva nebo jednotlivce s pofadateli soutéZe o jeho potfebach a
poZadavcich a technickych otazkéch pfi pInéni disciplin,

f) zodpovida, Ze druZstvo nebo jednotlivec pouZije k pInéni pozarné technickych
disciplin vlastni naradi, které bylo zméFeno a pfevaZeno, Ze vystroj a vyzbroj odpovida
smernici,

g) podava ve stanovené Ih(ité protesty a odvolant,

h) zucCasthuje se losovani a rozhoduje o nasazeni soutézicich na startu,

i) predava poradateldim doklady stanovené propozicemi soutéze,

j)  nema pravo se vméSovat do rozhodovani rozhodg¢ich,

k) zodpovida za ukdznéné vystupovani druzstva nebo jednotlivce a doprovodu v
ubytovacich prostorach a na stadionu, v€asné nastupy na trénink a starty, dodrZzovani
smérnice, propozic soutéze a pokyn( poradatelli a rozhod¢ich,

I) mé prévo prihliZet provedeni pokusu svého druZstva nebo jednotlivce a po jeho
ukondeni znat vysledek (o zplisobu napInéni tohoto prava rozhoduje rozhod¢i
discipliny pfip. hlavni rozhodci),

m) dodrZuje zasady sluSného chovani.



PRAVA A POVINNOSTI PRACOVNIKU SOUTEZE

Staby

Za pripravu a pribéh kazdého kola soutéze dorostu odpovida prislusny $tab soutéze, ktery

schvaluje odpovidajici organ SH CMS. Stab musi Fesit pfipadné problémy neprodlené v

souladu se Smérnici pro €innost dorostu SH CMS i dal$imi dokumenty SH CMS. Stab

soutéze se déli na dveé Casti:

a) organizacné — technicka Cast, kterou tvofi: scCitaci komise, tiskové stfedisko, stravovaci
komise, ubytovaci komise, redaktor zpravodaje (pokud zpravodaj byl vydan), hlasatel,
vedouci technické skupiny a vedouci jednotlivych komisi a stfedisek, Clenové Stabu
zajiStujici technicko organizacni Cinnost. Organizatné - technicky Stab zajiStuje
organizacni a technickou stranku soutéze.

b) Fidici Cast, kterou tvori: nacelnik Stabu, zastupce nacelnika Stabu, velitel soutézZe, hlavni
rozhodc¢i a rozhodci jednotlivych disciplin. Tato ¢ast Stabu nepfimo Fidi organizacné
technickou Cast $tabu a fesi pfipadné problémy vzniklé v priibéhu soutéze. V pripadé
hlasovani ma pfi shodném poctu hlasti nacelnik $tabu hlas rozhodovaci.

Velitel soutéZe, nacelnik Stabu a jeho zastupce, technicti a organizacni pracovnici musi znat
Smérnici pro Cinnost dorostu SH CMS v rozsahu odpovidajicim jejich zafazeni na soutézi.

Nacelnik stabu

Nacelnika $tabu schvaluje pofadajici odborna rada mladeze. Ridi a koordinuje Ginnost viech
¢lend $tabu v prdbéhu soutéZe. Musi znat Smérnici pro ¢innost dorostu SH CMS.

Velitel soutéze

1. Velitele soutéZe schvaluje pofadajici Odborna rada mladeze. Odpovidé za pripravu a

organizaci soutéze. Musi znat Smérnici pro &innost dorostu SH CMS.

2. Ridi priibéh soutéZe po organizagni strance a odpovida za dodrZeni stanoveného ¢asového
rozvrhu. Kontroluje praci organizacnich pracovnik soutéze a v pfipadé potfeby stanovi
nahradniky téchto pracovnik{ a shoru rozhod¢ich. Je odpovédny za to, Ze na soutézni
ploSe (stadionu) nebudou jiné osoby nezZ ty, které v daném okamzZiku plni disciplinu nebo
vykonavaji pfidélenou funkci.

Db4, aby pfihl&Seni soutéZici byli v€as vyrozuméni o zméné programu.

4. Nedostavi-li se na soutéZ hlavni rozhodc¢i stanoveny poradatelem, jmenuje nového
hlavniho rozhod¢iho.

5. Je povinen zajistit hlavnimu rozhod€imu na jeho Zadost potfebny pocet rozhodcCich a
pracovnik( a zajistit veskera opatfeni tykajici se provedeni a pribéhu soutéZe.

6. Ucastni se porady rozhod¢ich s poradnim hlasem.

7. PFijimé zapisy o vysledcich soutéZe po kontrole a podpisu hlavniho rozhod¢iho od
vedouciho scitaci komise. Po skonceni soutéZe odevzda zapisy, popfipadé pfehled o
ziskanych vykonnostnich tfidach.

8. PFi soutéZich malého rozsahu zabezpeCuje velitel soutéZe dalSi Gkoly stanovené jinak
dal$im organiza¢nim pracovnikim. PFi soutézich velkého rozsahu naopak jmenuje
tajemnika soutéZe, ktery mu vypomaha a v pfipadé jeho nepfitomnosti jej zastupuje.

9. Schvaluje OZ soutéZe a zabezpecCuje jeho vydani.

10. Stanovi organizacni pracovniky a sbor rozhodcich.

11. Zabezpecuje losovéani startovnich Cisel.

12. Zabezpecuje program a startovni listinu pro ucastniky soutéze.

13. Svolévé a organizuje porady vedoucich druZstev.
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14. Zabezpecuije veskera opatteni tykajici se provedent, prlibéhu a vyhodnoceni soutéze.

15. Zabezpecuje zahjeni a ukonCeni soutéze.

16. Zabezpecuje vyhlaseni vysledk( soutéZe a predani cen.

17. Mé& pravo preradit, odvolat nebo vyloucit ze soutéZe pracovniky soutéZe zejména pro
nepristojné chovani, jsou-li pod vlivem alkoholu a pro v&Zné nedostatky v jejich ¢innosti.
Ma pravo vyloucit ze soutéZe soutéZici (druzstvo). Jde-li o soutéZici nebo rozhod¢i,
uplatni toto pravo zpravidla na navrh hlavniho rozhodciho.

18. M4 pravo prerusit, odloZit nebo zrusit soutéZ nebo zrusit jeji Cast.

Tajemnik

1.
2.
3.
4.

5.

Tajemnik je podFizen veliteli soutéZe, vypomaha mu a v pfipadé jeho nepfitomnosti jej
zastupuje.

Jeho povinnosti je starat se o vSechna administrativni opatfeni.

PFijima a vyfizuje korespondenci tykajici se soutéze.

Je odpovédny za svolani schlizi vedeni soutéZe, pfipadné ustavenych komisi a stara se o
zapis z téchto schlzi.

PIni dalsi ukoly a povinnosti stanovené velitelem soutéZe.

Hlasatel

1.
2.

3.

Hlasatel je podfizen veliteli soutéze.

Oznamuje obecenstvu jména a Cisla soutéZicich startujicich v jednotlivych disciplinach,
jakoZ i viechny dllezité informace tykajici se soutéZe.

Hlasatel mé byt na sv(ij kol dobfe pfipraven, ma ovladat Smérnici pro ¢innost dorostu
SHCMS, ustanoveni tykajici se soutéze, znat nejlepsi osobni vykony soutéZicich, rekordy,
ma byt obratny ve vyjadfovani, nestranny pfi hlaSeni a pozorny pfi startech.

Vysledky (umisténi, Casy) kazdého soutéZiciho ohléasi hlasatel ihned po dodéni zpravy,
kterou mu doda vedouci scitaci komise.

Poradatel na stadiénu

1.
2.

Je podfizen veliteli soutéze.
Poradateli na soutézni ploSe (stadionu) pfislusi dozor nad soutéZznim prostorem. Staré se o
to, aby na dréhy nevstupoval a ani v blizkosti nich se nikdo nezdrZoval, kromé povérenych
pracovnik( a soutéZicich shromazdénych k provedeni disciplin. Dozira na své pomocniky a
pfidéluje jim Ukoly. Stard se o zajiSténi vyhrazeného prostoru pro soutéZici v dobg, kdy
nesoutéZi, a pro soutézni pracovniky, ktefi nejsou pfi rozhodovani discipliny zafazeni.

Technicka skupina
Cinnost technické skupiny Ffidi jeji vedouci, ktery je podfizen veliteli soutéZe. Technicka
skupina zabezpeCuje a odpovida zejména za:

a) povrch a sprdvné rozméfeni a oznaCeni drah, za umisténi, technicky stav a parametry
prekazek po celou dobu soutéze,

b) technicky stav, parametry a oznaceni pfenosnych motorovych stfikatek, erezevaéd
pritekuvedy pretlakovych ventild, proudnic a daliho nafadi dodavaného
poradatelem,

c) kontrolu, oznaCeni a pFipadné uschovu néfadi soutézicich,

d) zajisténi dostatecného poctu signalizanich, méficich a dalsich pomUcek pro shor
rozhodcich (praporky, stopky, pasma, startovni pistole, naboje, stolky apod.),

e) doplfiovani vody pfi poZarnim (toku,

f) rozhlas, stanovisté hlasatele, spojeni a spojovaci prostfedky,

g) instalaci elektrické Casomiry,

h) 0klid stadionu pfed pred&nim pronajimateli po ukonceni soutéZe.




Technik vécnych prostredkd
Je podfizen vedoucimu technické skupiny. Neni-li stanoven — veliteli soutéZe. Technik

vécnych prostredkll pfeméfuje veskeré vécné prostredky, které si soutézici pfivezou s sebou a
nejsou dany pofadatelem k dispozici.

Organizacni pracovnici Stabu
1. Cinnost organiza¢nich pracovniki podléha pIné pokyniim nacelnika stabu, velitele soutéze
a vedoucich prislusnych komisi.
2. Zabezpecuji a odpovidaji zejména za:
a) prijem a vyhodnoceni pfihlaSek soutéZicich dle propozic soutéze,
b) propagaci soutéZe, tisk a distribuci pozvanek, plakat( a zpravodaj,
c) prezenci UCastnik( soutéZe, pfedani startovni listiny, startovnich ¢isel, programu
soutéZe a pripadné dalich organiza¢nich pokynl Gcastnikdim soutéze,
d) informacni sluzbu a hlasatele na stadionu,
e) ubytovani a stravu Gcastnik( dle propozic soutéze,
f)  organizaci parkovani na stadionu a v misté ubytovani,
g) oznaceni dopravnich tras, dopravu pracovnik{ soutéze a host,
h) zdravotni sluzbu a evidenci pfipadnych zranéni,
i) rozmisténi vedeni soutéZe, soutézicich, sCitaci komise, tiskového strediska, zdravotni
sluzby, hostli a socialnich zafizeni na stadionu, véetné oznaceni téchto mist,
j)  porfadkovou Cinnost na stadionu, zdkaz vstupu do vyhrazenych prostor a ostrahu na
vyhrazenych parkovistich,
k) prevzeti a pfedani stadionu, pronajatych prostor a jinych prostredk( pronajimateli po
ukonceni soutéze.

Zdravotni sluzba

1. P¥i kazdé soutéZi musi byt zajisténa zdravotni sluzba odpovidajici rozsahu a mistnim
podminkam soutézZe.

2. Lékal mize zakazat soutézicimu start nebo pokracovani v soutézi jestlize zjisti, Ze by to

ohroZovalo nebo poskozovalo zdravi soutéZiciho. Toto rozhodnuti Iékafe musi soutéZici a
dalSi Ucastnici soutéZe respektovat.

Sbor rozhodcich
Sbor rozhodcich tvori hlavni rozhodci, rozhod¢i disciplin, rozhodci, startér, pomocnici

A4 Vv

1. Na soutéZich dorostu mohou pravoplatné rozhodovat pouze odborné zplsobili rozhod¢i
s prislusnou kvalifikaci pro soutéZe mladeze SH CMS v souladu se Statutem rozhod¢ich
SH CMS. Rozhodg&i musi byt nestranny, musi rozhodovat objektivné a pfisné dodrzovat
Smérnici.

2.V jednotlivych soutéZich dorostu se poZzaduje nejméné tato kvalifikace rozhod¢ich:

a) okresni kola — hlavni rozhod¢i a rozhod¢i disciplin musi mit kvalifikaci
rozhodciho Il. stupné pro soutéze mladeze, ostatni rozhod¢i mohou byt
pomocni rozhod¢i

b) krajské kola — hlavni rozhod¢i musi mit kvalifikaci rozhod¢€iho I. stupné pro
soutéze mladeze, rozhod¢i disciplin a ostatni rozhod¢éi musi mit kvalifikaci
rozhodciho Il. stupné pro soutéze mladeze,

¢) Mistrovstvi — hlavni rozhod¢&i, rozhod¢i disciplin a ostatni rozhod&i musi mit
kvalifikaci rozhod¢iho 1. stupné pro soutéze mladeze.
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Neni-li pfitomen dostateCny pocet rozhodcich, mohou byt povoléani jako pomocni
rozhodci pfisludnici nebo pracovnici HZS, ¢lenové a zaméstnanci jednotek PO nebo
Clenové obcanskych sdruZeni, ktefi sami soutéZili nebo jsou pro tuto funkci pFipravovani.
Pomocni rozhod¢i vSak nemohou samostatné rozhodovat ani ovérovat rekordni vykony.
Rozhod¢i mliZze rozhodovat pouze v té funkci, pro kterou ma poZadovanou kvalifikaci.
Rozhod¢i mlze v téZe discipliné zastavat pouze jednu funkci.

Rozhod¢i neni povinen upozorfiovat soutéZici na zavady néradi pred startem, pokud se
nejednd o zjevné porudeni pravidel nebo neohroZuji-li zjevné bezpecnost pfi pripravé nebo
provedeni pokusu.

Rozhod¢i jsou jednotné ustrojeni a oznaceni zpravidla viditelnou vizitkou. Zplsob
oznaceni urci a zajisti poradatel.

Rozhod¢&i mlize byt ze své funkce na soutézi odvolan zejména pro nepfistojné chovani, je-
li pod vlivem alkoholu nebo za opakované chybné hodnoceni vykonl soutéZicich.
Rozhod¢i mlize byt ze soutéZe i vyloucen.

V pripadé vylouceni rozhodciho ze soutéZe je mu pozastaveno vykonavani funkce
rozhod&iho do rozhodnuti UORM (pokud se jedna o vylougeni ze soutéze MCR),
nebo KORM (pokud se jednd o krajské nebo nizsi kola).

Jednotlivé ORM mohou rozhodnout 0 napomenuti rozhodciho, pozastaveni ¢innosti

na dobu max. 1 roku nebo o odejmuti kvalifikace rozhodciho.

Hlavni rozhodci

1.

2.

w

10.

11.

12.
13.

14.

Hlavni rozhod¢i odpovidéa za technické provedeni soutéze, dodrZeni smérnice a OZ
soutéze. Jmenuje jej poradatel soutéze.

Hlavni rozhod¢i navrhuije veliteli soutéZe Casovy rozpis soutéze, jakoz i zmény zacatkl
disciplin, ukaze-li se v pribéhu soutéZe potfeba tyto zmény provést.

Rozhoduje o poctu a zafazeni rozhodcich, pokud tak jiZ neu€inil pofadatel soutéZe.
Nestaci-li poCet rozhod€ich k Fadnému provedeni soutéZe, pozada velitele soutéze o
pridéleni potfebného poctu pomocnych rozhodcich.

Vyskytnou-li se v priibéhu soutéze nedostatky v ¢innosti rozhod¢ich, mize je prefadit
nebo odvolat z funkce, pfipadné navrhnout veliteli soutéZe jejich vylouceni ze soutéze.
Svolava porady rozhodcich, kde je seznamuje zejména s jejich zarazenim, tkoly, Casovym
rozpisem soutéZe a Upravami pravidel, jsou-li v propozicich soutézZe uvedeny.

Zpravidla nevykonava jiny tkol rozhod¢iho. DohliZi na dodrZzovani smérnice a OZ
soutéZe. Na zjiSténé zadvady upozoriuje a poZaduje jejich odstranéni cestou rozhodciho
discipliny nebo velitele soutéZe, pfipadné vyuZije svych dalSich pravomaoci.

Rozhoduje o opravnéni soutéZicich startovat v prislusné discipliné a soutézi. Ma pravo
urcit soutéziciho k antidopingové zkousce a testu na alkohol.

Rozhoduje o misté a ¢asu opakovani pokusu, ktery nafidil rozhodci discipliny.
Rozhoduje o zplisobilosti drah, pripadné stadionu k uspofadani ¢i pokracovani soutéze
(napfiklad pfi nezajisténi zdravotni sluzby). M pravo soutéZ prerusit a trvaji-li hrubé
nedostatky, které mohou negativné ovlivnit regulérnost soutéZe a zejména bezpecnost
soutézicich, navrhne veliteli soutéZe ukondeni soutéze.

Ma pravo vyloucit soutézici (druzstvo) ze soutéze za hrubé nebo imysiné poruseni
pravidel, pfi pozitivni antidopingové kontrole €i zjisténi poZiti alkoholu nebo pro
nepristojné chovani soutézicich nebo doprovodu.

Rozhoduje o protestech a odvolanich.

Rozhoduje o viech okolnostech, které se vyskytnou v pribéhu disciplin, a které smérnice
vyslovné neupravuje a o nichz jiz nerozhodl rozhodci discipliny.

Kontroluje a podepisuje vysledkové listiny.
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15. Pri soutéZich velkého rozsahu mlze hlavni rozhod¢i urcit svého zastupce (pokud tak jiz
neucinil pofadatel soutéze), ktery mu vypomahé a v pfipadé jeho nepfitomnosti jej
zastupuje. Zastupce hlavniho rozhod¢iho musi mit kvalifikaci stanovenou v dané soutéZi
pro hlavniho rozhodc¢iho

Rozhod¢i discipliny

1. Rozhod¢i discipliny je zkuseny rozhod¢i, ktery Fidi priibéh dané discipliny. V pribéhu
soutéZe je podfizen hlavnimu rozhodc¢imu.

2. Rozhod¢i discipliny je odpovédny za dodrZzovani smérnice. Rozhoduje o vech
technickych otazkéch, které vzniknou v priibéhu discipliny, o nichZ neni zfejmé v této
smeérnici ustanoveni.

3. Podfizenym rozhod&im pfidéli jednotlivé Gseky, stanovi ukoly a pfipomene ustanoveni
pravidel pro pFidéleny Gsek.

4, Pred zaCatkem a v prlbéhu pInéni discipliny je povinen pfekontrolovat a sledovat stav

dréhy, pfekédZky, startovni Cary a Casomiry. Zjisténé zavady necha odstranit

prostfednictvim hlavniho rozhod¢iho velitelem soutéZe.

Po skon€eni pokusu potvrzuje jeho platnost.

Ma pravo vyloucit soutéziciho (druzZstvo) z provadéni discipliny za hrubé nebo umysiné

poruSeni smérnice a navrhnout hlavnimu rozhod¢imu vylou€eni soutéziciho (druZstva) ze

soutéZe pfi pozitivni antidopingové kontrole €i zjisténi poZiti alkoholu nebo pro
nepristojné chovani soutézicich nebo doprovodu.

Rozhoduje o protestech soutéZicich.

8. Ma pravo povolit soutéZicimu (druzstvu), kterému bylo prokazatelné pfekézeno,
opakovani pokusu.

9. Nastanou-li v priibéhu discipliny takové okolnosti, Ze spravedinost vyzZzaduje, aby
disciplina byla opakovéna, mé& prévo prohlasit tuto disciplinu za neplatnou. Ta se opakuje
tyZ den nebo druhy den, podle rozhodnuti hlavniho rozhodciho, které je kone¢né.

10. Po skongeni discipliny zdstane v prostoru startu do doby, v niz mdze byt podan protest
nebo odvoléni. Po uplynuti této doby potvrdi vysledkovou listinu discipliny a predd ji
hlavnimu rozhod¢imu.

11. PFi soutéZich velkého rozsahu muze hlavni rozhod¢i uréit zastupce rozhod¢iho
discipliny (pokud tak jiz neucinil poradatel soutéze). Ten musi mit odpovidajici
kvalifikaci pro rozhodovani v dané soutézi. Podle pokynd rozhodéiho discipliny se
podili na Fizeni discipliny a pFipadé nepritomnosti ho zastupuje.

o o

~

Rozhodci

1. Rozhod¢i je v priibéhu discipliny podFizen rozhod¢imu discipliny.

2. RozhodCi pozorné sleduje plnéni discipliny na tseku (mist€), ktery mu rozhod¢i discipliny
pridélil a informuje jej o porudeni pravidel zvednutim cerveného praporku nebo jinym
smluvenym signalem. Po skonceni pokusu presné informuje rozhodciho discipliny o
poruseni pravidel, ktery dle této informace rozhodne.

3. Pred startem dalSiho pokusu signalizuje pFipravenost Useku bilym praporkem nebo jinym
smluvenym signéalem.

4. Rozhodci setrva na svem stanovisti po celou dobu plnéni discipliny.

5. Pred odchodem ze stadiénu odevzda vsechny vypljcené pomlcky, které pouzival.

Startér
1. Startér dohliZi na soutéZici na startu a rozhoduje o vSech okolnostech spojenych se startem
pokusu. Je podfizen rozhod&imu discipliny.

2. Kontroluje, aby soutéZici startovali podle startovni listiny ve spravném pokusu a spravné
dréze.

12



3. Pokud nebyl start proveden podle ustanoveni smérnice o startovani, vrati jej zpét druhym
vystelem nebo zapiskanim na pistalku. Vede prehled o chybnych startech zavodnikd.
4. Dohlizi, aby soutézici méli pfed startem Fadné upevnéna startovni Cisla a aby jejich odév,
obuv a osobni vystroj odpovidala pFislusnym pravidlm. Zjisténé zavady a prestupky proti
pravidllim ihned hlasi rozhod¢imu discipliny zvednutim ¢erveného praporku nebo jinym
smluvenym signalem, pokud je soutéZici na misté ihned neodstrani. Pokud soutéZiciho
odstartuje se zavadou na vystroji, nemUze ho jiZ vratit zpét a neni to dlivodem pro
neplatnost pokusu.
Neni-li provedeno losovani drah napfed, provadi losovani drah na stadiénu pfed startem.
PInénim Gkold uvedenych v predchozich odstavcich 2 aZz 4 mlZe startér povéfit svého

v~

pomocnika. PFi vétsich soutézich mlize mit startér i nékolik pomocnika.

o o

Z&vodci na start

1. Zavodci obdrzi od rozhod¢iho discipliny startovni listiny, svolava soutézici na ur€ena
shromaZdisté a zavadi je na start. Je podfizen rozhod€imu discipliny.

2. Z&vodci na startu se staraji o to, aby soutéZici podle startovni listiny méli sprdvna
startovni Cisla, ta aby byla pevné upevnéna, a aby byli obleceni v predepsané vyzbroji.

3. Pomaéhaji startérovi pfi losovani drah.

4. Zjisténé zavady signalizuji startérovi praporkem.

5. Nejsou-li zavod(i na start ustanoveni, vykonava jejich funkci pomocnik startéra nebo
startér sam.

6. Pri vétsich soutézich mdze mit i nékolik pomocnikd.

Rozhod¢i v cili

Rozhod¢i v cili rozhoduji:

0 poradi v némz2 soutézici ukoncili pokus

zda mé zavodnik napojenou proudnici

zda z&vodnik donesl do cile vystroj a vyzbroj, se kterou odstartoval

RozhodCi v cili by nemél vykonavat soucasné funkci Casomérice.

Rozhod¢i v cili musi byt umistén v cilové rovince ve vzdalenosti nejvice pét metrli od

cilové ¢ary. Aby mél dobry prehled, mize se pro néj zfidit vyvysené stanoviste.

6. Pocet rozhodcich v cili se Fidi poCtem drah. Doporucuje se, aby jeden rozhodci rozhodoval
0 prvnim soutéZicim, druhy o druhém atd.

arwpndE

Vg v~

CasoméFici, méFeni a uréovani Gasu

1. Za méfeni Casl dosazenych v jednotlivych disciplinach odpovida hlavni casoméfic.
V pribéhu pInéni discipliny je podfizen rozhod&imu discipliny.

2. Casomgfici a zapisovatel podléhaji hlavnimu GasoméFici. Ten jim pFidéli jednotlivé drahy,
stanovi Ukoly a pfipomene pravidla pro méfeni vykon( soutéZicich. Hlavni casoméfic
provadi zejména:

a) kontrolu funkénosti stopek nebo elektrické asomiry pred zahajenim pInéni discipliny,

b) potvrzeni pFipravenosti casoméFicl nebo elektrické asomiry k dalsimu méreni
rozhod¢imu discipliny,

¢) kontrolu a zaznam naméfenych ¢asli viech ¢asoméfi
namérenych Cas,

d) stanoveni a predani platného (Ufedniho) ¢asu po kazdém pokusu zapisovateli,

e) vymeénu CasoméfiCe v pFipadé zjisténi nepresnosti v jeho méfeni,

f) vykonavé zé&roven funkci ndhradniho ¢asoméfice. Pokud v nutném pfipadé
nezastupuje nékterého z Gasoméricu, je jim naméreny ¢as ¢asem kontrolnim a nemUize
byt zaznamenén do vysledku.

v O

U a vydava pokyn ke zruSeni
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Cas lze mé&Fit ve viech disciplinach ruéné pomoci stopek nebo elektrickou Gasomirou.

4. Elektrickou ¢asomiru Ize pouZit, pokud umozni méfeni vykond ve vSech drahach mérené
discipliny. Méfeni Casu elektrickou ¢asomirou je povinneé pfi republikovych,
mezinarodnich a jinych urenych soutézich.

5. PFi méfeni Casu elektrickou ¢asomirou postupuje hlavni ¢asoméfic, obsluha ¢asomiry a
poradatel dle technickych podminek a ndvodu pro méreni touto ¢asomirou.

6. P¥i selhani elektrické Casomiry rozhodne hlavni rozhod¢i po dohodé s velitelem soutéZe o
dalSim postupu.

7. Cas se méfi od zablesku pistole (koufe) do okamziku:

a) kdy kterakoli Cast téla soutéziciho protne cilovy pések, nebo dostihne-li svislou rovinu
poloZenou kolmo okrajem cilové Cary bliz§im startu nebo protne-li cilovy paprsek
elektrické Casomiry

b) signalizace obou ter&l (pfi elektrickém méreni dle technickych podminek této
¢asomiry) pfi poZarnim utoku

8. Se zplisobem ukoncéeni méfeni Casu pfi pouZiti elektrické Casomiry musi byt soutézic
seznameni nejpozdgji pfed zahajenim discipliny

9. Rucné méfi Cas soutéZiciho zpravidla tfi, nejméné vSak dva CasoméFici nezavisle na sobé.
Své namérené Casy si zapisi, aniz by o nich pfedem mluvili a pfedaji je hlavnimu
CasomériCi. Naméreny Cas zrusi az na pokyn hlavniho ¢asomérice.

10. Ufedni Cas se urCuje z naméfeného Casu dle téchto pravidel:

a) pfirucnim méfeni s pfesnosti 1/10 (pokud neni pouZito stopek, které umoznuji
méFeni s presnosti 1/100 s) a pfi elektrickém méFeni s pfesnosti 1/100 s. Cas
naméreny elektrickou Casomirou je zaroveri ufednim Casem,

b) zastavi-li se ruciCka analogovych stopek mezi dvéma carkaml ktere udavajl cas, platl

vr v

vzdy hor3| cas. Pouzue li se stopek S presnostl 1/100

; vek; platl namereny Cas.
c) souhlasi-li Cas dvou ze tfi stopek je Cas zaznamenany touto dvojici stopek ¢asem
Urednim,
d) rozchazi-li se Cas viech tfi stopek, ufednim Casem je ¢as zaznamenany stopkami
ukazujicimi stfedni Cas,
e) byl-li Cas zméFen pouze dvojimi stopkami a ty se rozchazeji, plati horsi ¢as za Cas
Ufedni.
11.V prlpade selhanl elektrlckeho merenl a dokoncenl merenl d|SC|pI|ny stopkaml se-pre

- plati
vzdy Jednotllve nameéreneé casy, tzn Casy namérené eI meérenim zustavajl v platnosti
a u pokust, které nebylo mozno zméfrit el. mérenim se vyhodnoti Gredni ¢as dle
odst.10 pism. c), d) a e)

(c (c (c
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12. Vrchni Casoméfic stanovi po skonceni kaZzdého pokusu Gfedni Casy a zapisovatel je zapiSe
do zéznamu Casu, rovnéZ vsak viechny casy, které byly CasoméFici naméreny.
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Zapisovatel

1. Zapisovatel je zpravidla pomocnikem hlavniho ¢asoméfice. Zapisuje ¢asy naméfené
¢asomeéFici v jednotlivych pokusech a Gfedni ¢asy dle pokyn hlavniho ¢asoméFice.
Ufedni asy dosazené v jednotlivych pokusech a potvrzené rozhodg&im discipliny pfedava
zpravidla radiostanici s¢itaci komisi a hlasateli.

2. Zapisovatel obdrzi od rozhod¢iho discipliny zaznamniky ¢asti se jmény a ¢isly soutéZicich

nebo druzstev.

Po ukonceni discipliny preda zaznamy ¢asti rozhod&imu discipliny.

4. Vsechny zdznamy €asli musi byt podepsany zapisovatelem a rozhod&im discipliny.

w

Cinnost s¢itaci komise Fidi jeji vedouci, ktery je podfizen hlavnimu rozhod&imu.

Scitaci komise:

a) zaznamenava Casy soutézicich v jednotlivych pokusech a disciplindch soutéZe,

b) provadi hodnoceni vykon{ soutéZicich podle smérnice a OZ soutéze,

c) zpracovava dilci a celkove vysledkove listiny a po odsouhlaseni pFislusnym
rozhod¢im je zvefejriuje a predava uréenym Gcastniklim soutéZe.

d) po ukonCeni kazdé discipliny pfeda zapis o vysledcich k podepséani rozhod¢imu
discipliny a pfeda jej hlavnimu rozhod¢imu.

Scitaci komise
1.
2.

Odvolaci komise

Odvolaci komise rozhoduje o vSech odvolanich, o kterych nerozhodl hlavni rozhodci.
Rozhoduje na misté a jeji rozhodnuti je kone€né.

Odvolaci komise je tficlenna. Tvofi ji hlavni rozhodc€i, naCelnik Stabu a velitel soutéze.
Odvolaci komise rozhoduje vétsinou hlast.

Rozhodnuti tykajici se okolnosti, které nejsou ve smérnici jasné popsany a vyZaduji si
delSi Cas pro objektivni posouzeni, 0ozndmi hlavni rozhod¢i jménem odvolaci komise
dodatecné, nejpozdéji do zahajeni nasledujici discipliny, pFipadné do vyhlaseni vysledkd.
Po dobu jednani odvolaci komise miiZe byt soutéz hlavnim rozhod¢im pferusena a na
jednani komise mohou byt povolany dalsi zainteresované osoby.

arwpnE

Protesty

Protesty Ize podévat pouze proti poskozeni a hodnoceni vlastniho soutéziciho, proti ucasti
jiného soutéziciho v soutéZi a proti vysledkim soutéze.

Protesty soutézicich podavé zasadné vedouci druZstva, jehoZ soutéZiciho se poSkozeni
tyka.

Protesty se podavaji pisemné:
a) rozhod¢imu discipliny
e do 10 minut od ukongeni pokusu, tyka-li se spornd otazka provedeni, priibéhu nebo
hodnoceni pokusu
e do 10 minut od ukongeni discipliny, tyka-li se sporna otazka pribéhu discipliny;
b) hlavnimu rozhod¢imu
e pred zahajenim prvé discipliny, tyka-li se sporna otazka GcCasti druZstva Ci jednotlivce
V SOUtézi
e do 10 minut od zvefejnéni oficialnich vysledkd, jsou-li spornou otazkou tyto vysledky
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Protest se musi bezprostfedné tykat vlastniho druZstva. Neni-li protestujici spokojen
s rozhodnutim o protestu, miiZe podat pisemné az 2 odvolani vzdy do 10 minut po prevzeti
rozhodnuti:
a) hlavnimu rozhod€imu prostfednictvim rozhodciho discipliny, ktery o protestu rozhodl
b) odvolaci komisi prostfednictvim hlavniho rozhodc¢iho, ktery rozhodl o protestu nebo
prvém odvolani, ve sloZeni: hlavni rozhodci, naCelnik Stabu a velitel soutéze.

Rozhodnuti o zplisobu Feseni protestu nebo odvolani musi byt vzdy pisemné. Ten kdo
rozhoduje, uvede své rozhodnuti zpravidla na podani, kterym byl protest nebo odvoléani
podano. Na podani musi byt vZdy uveden Cas pFevzeti a pfedani protestu nebo odvoléani
s podpisem toho, kdo jej pfijal.

Proti rozhodnuti odvolaci komise, kterd rozhodla o protestu pfimo na misté soutéze, neni
dalsi odvolani a jeji rozhodnuti je konecné.

Protest nebo odvolani Ize vzit zpét pouze pfed zahajenim jeho projednavani rozhod¢im
discipliny, hlavnim rozhod¢im nebo odvolaci komisi.

v~

Projednany a uznany protest nelze vzit zpét a soutéZici musi rozhodnuti o protestu splnit.

Hodnoceni a odmény

Za umisténi v jednotlivych disciplinach se pridéluji soutézicimu druzstvu a jednotlivedim
body podle nésledujiciho vzoru:

1. misto = 1 bod

2. misto = 2 body

3. misto = 3 body atd.

O celkovém poradi rozhoduje mensi soucet bodl za umisténi v jednotlivych disciplinach.
V pfipadé shodného souctu bodd za umisténi u dvou nebo i vice soutéZicich druZstev
rozhoduje o celkovém poradi lepSi umisténi v disciplingé podle nésledujiciho poradi:
poZarni Gtok
Stafeta 4 x 100 m s pfekazkami
béh na 100 m s prekazkami
z&vod poZarnické viestrannosti

test z pozarni ochrany

arwbdhE

v v

PFi shodném case v discipliné se soutéznim druzstviim pfidéluje stejny pocet bodd za umisténi
v dané discipling, nasledujici pocet pfidélenych bodl (pofadi) je o tolik vyssi, kolik druzstev
dosahlo shodného ¢asu. Vzor: 1. misto = SDH Jilové, 2. misto = SDH Hronov, 2. misto =
SDH Krélovstvi, 4. misto = SDH Louky apod..

Nedosahne-li alespori pét ¢lend druzstva platnych &ast v discipliné béh na 100 m
s pfekaZkami nebo nedoséhne-li druzstvo alespoii jednoho platného €asu v disciplinach Stafeta
4 x 100 m s pfeké&Zkami, pozarni (tok nebo ZPV, bude jeho pokus v dané discipliné hodnocen
jako neplatny.

SoutéZni druZstva nebo jednotlivci, jejichz pokus na discipliné byl hodnocen jako
neplatny, se v hodnoceni této discipliny zafadi pred soutéZni druZstva, kterd k plInéni
discipliny nenastoupila a obdrZi body za umisténi nésledujici za poslednim z druZstev s
platnym pokusem.

SoutéZici druzstva se hodnoti pfi omluveni neucasti bodové jako posledni z poctu

prihlasenych kolektivl. SoutéZici druzstva jsou vyloucena z hodnoceni celoroéni €innosti
Vv pFipadé hrubého poruseni kazng.
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Na drovni okresniho a vysSich kol soutéZe budou ocenéni tfi nejlepSi v pfislusné
kategorii.

FinanCni a materialni zabezpeceni

Obvodova a okresni kola hradi a materialné zabezpeci podle financnich moZnosti
organizatofi ze svého rozpoCtu. Je mozné pozadat pfislusné organy a organizace o poskytnuti
sponzorskych darll a prispévkd.

Vys§i kola dorosteneckych soutézi hradi ze svého rozpoctu SH CMS. SoutéZe dorostu se
po strance materidlné technické zabezpecuji v Uzké spolupréci s prislusnymi Hasi¢skymi
z&chrannymi shory.

Zodpovédnost, bezpe¢nostni opatieni, pojisténi Gcastnikd

1. Vedouci druZstva i jednotlivce musi byt starSi 18 let a po celou dobu celoro¢ni €innosti
(schlizky, tréninky, vylety a dal$i akce) pIné odpovida vrozsahu daném zakonnymi
predpisy a vékem svéfencll za kazei a bezpecnost ¢lenl kolektivu a jednotlivcd. Ve viech
kolech soutéZe odpovida za kompletni odevzdani predepsané dokumentace i za veSkerou
¢innost vech ¢lenl druZstva.

2. Organizatofi dorosteneckych soutéZi jsou povinni pfipravit materialné-technické
zabezpeceni vSech soutéZi podle této smérnice a respektovat pozadavky bezpelnosti
prace. O organizacnich otdzkéch jsou povinni v potfebném rozsahu informovat vSechny
Ucastniky soutéZe vydanim organizacniho zabezpeceni.

3. P¥i kazdé akci v rdmci celoro¢ni €innosti jsou dorostenci (-ky) i jejich vedouci pojisténi na
zékladé pojistnych smluv sjednanych SH CMS a na zakladé registrace u OSH pfed
zahajenim daného rocniku.

CelorocCni Cinnost

Je zaznamenavéana v zézramnakks kronice kolektivu, kterd je zpravidla predkladana pfi
ebou-&astech jarni Casti okresniho kola. Pfed zahajenim kaZdého rocniku zde bude uveden
jmenny seznam ¢lend.

Zaméreni ¢innosti

Cinnost dorosteneckych druZstev a jednotlivcl je zaméfena na pét zakladnich oblasti:

1. vychovna oblast — cilem je vychova k dobrovolné praci, k znalosti historie a soucasnosti
nasehe-héreda-a poZarni ochrany, k pomoci pfi mimoskolni préaci s mladymi hasici.
Déle je cilem u€it mladeZ dorosteneckého véku vyuZivat svij volny ¢as systematicky a
vést ji k samostatnosti, pocitu osobni odpovédnosti a zodpovédnosti k ostatnim ¢lenlim
kolektivu.

2. oblast pozarni ochrany — cilem je ziskat znalosti z poZ&rni ochrany, pfipravit se na aktivni
Cinnosti jak v oblasti preventivné vychovné, tak i operativné technické, zdCastiovat se

v~ s

soutézi, prakticky si ovéfit znalosti, védomosti, dovednosti a navyky
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3.

oblast sportovni — cilem je formou z&mové télesné vychovy zvySovat fyzickou
pfipravenost, vytrvalost, rychlost a obratnost. Spolupracovat s ostatnimi sportovnimi a
mladeznickymi organizacemi, pofadat vlastni sportovni akce a zucastnit se sportovnich
akci ostatnich organizaci.

. oblast kulturné spolecenské zajmové Cinnosti — cilem je plsobit na harmonicky rozvoj

mladé osobnosti vhodnymi formami (kulturni akce, pofadani her a diskoték s vychovnym
zaméFenim, pfiprava kulturnich vystoupeni na vyznamna vyroCi v SDH).

. oblast verejné prospésné ¢innosti — cilem je plsobit na spoluodpovédnost za vytvareni a

ochranu hodnot a podilet se na tvorb& a udrZovani Zivotniho prostfedi. Spole¢nym
vytvafenim hodnot plsobit na osobni vztah ke spole¢nému i osobnimu majetku a jeho
ochrané.

Soutézici, kteri ve vyssich kolech (krajské, republikové) dosahnou v discipliné béh na

100 m s prekazkami stanoveného vykonnostniho limitu, ziskavaji prisluSnou

vykonnostni tF¥idu.

Pro jednotlivé kategorie se stanovuji tyto vykonnostni limity:

dorostenci dorostenky
I. vwkonnostni tFida 17,80 18,80
1l. vykonnostni tFida 18,30 19,30
111. vykonnostni tFida 19,00 20,00

Vykonnostni tFidu Ize splnit i v ramci soutézi schvalenych UORM pro ziskani

vykonnostnich tFid. Seznam soutézi bude zverejnén na strankach www.dh.cz spolu se

zverejnénim schvalenych prestupt. O zafazeni soutéZe do tohoto seznamu musi

poradatel pozadat pisemné UORM do 31.3. pFisluéného kalenda¥niho roku.

D
L.

2.

oping
Pouzivani drog, zakazanych latek, zakdzanych postupl a alkoholu se pfisné zakazuije.
Poruseni pravidel o dopingu nastane, jestliZe:

a) v tkani nebo t&Inf tekutiné soutéziciho byla zjisténa p¥itomnost zakazané latky ',
b) sout&Zici uzil nebo t&%il ze zakazaného postupu ¥,
c) soutéZici pfiznal, Ze pouZil nebo té€Zil z uZiti zak&zané latky nebo zakazaného postupu.

~s s

Je povinnosti kazdého soutéZiciho dbat, aby se do jeho télesnych tkani a tekutin nedostaly
zakézané latky.

10)

11)

Zakazané latky jsou uvedeny v ,.Seznamu 1”, ktery je souCasti predpisu ,,Postup provadéni dopingovych
kontrol“ vedeny, doplfiovany a upravovany Dopingovou komisi Ceského atletického svazu. Pod pojem
»Zakazana latka” spada i metabolit takovéto latky.

Pojem ,,zakézany postup” zahrnuje zejména krevni doping a pouZziti metod, které méni slozeni a vérohodnost
vzorkil pfi dopingové zkousce. Zakazané postupy jsou uvedeny v ,,Seznamu 27, ktery je soucasti predpisu
,,Postup provadéni dopingovych kontrol”.
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4.

5.

Hlavni rozhodCi nebo rozhodCi discipliny maji prdvo vybrat nékteré soutéZici
k antidopingové zkouSce a testu na alkohol

Vsichni vybrani soutézici, ktefi se k dopingové kontrole nedostavi ve stanovené Ih(té,
odmitnou se ji podrobit nebo jejichz dopingova zkouska, popf. test na alkohol bude
pozitivni, budou ze soutéZe vylouCeni a jejich vysledky anulovany.

SoutéZici je opravnen odmitnout poskytnuti krevniho vzorku pouze tehdy, pokud nejsou
dodrZeny povinné postupy a bezpecnostni opatfeni uvedend v predpise ,,Postup provadéni

dopingovych kontrol".

Vylouceni ze soutéze

v~ s

SoutéZici (druzstvo) mlze byt vyloucen ze soutéze:

1.

wn

pro nepristojné chovani vici rozhod¢im a poradateldim, je-li pod vlivem alkoholu nebo
zakézanych latek, pfi pozitivnim vysledku antidopingové zkousky nebo nedostavi-li se ve
stanovené Ih(ité k antidopingové zkousce €i testu na alkohol,

pouZzije-li jiného néfadi, neZ které pFedaI ke kontrole, anebo dodatecné upraveného,
startuje-li néktery ¢len druZstva pod jinym startovnlm C|slem nez mu bon pridéleno,
prokaze-li se, Ze nesplfiuje podminky—ts prezence uvedené
v téchto smérnicich.
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V. TECHNICKE PODMINKY

Povrch drah

1.

V8echny technické discipliny mohou byt provadény na drahdch s pevnym povrchem
zemitym, travnatym, Skvarovym nebo z jinych k tomu pouzivanych materiald. Pro
béZecké discipliny se nedoporucuje povrch asfaltovy a betonovy.

Krajské, republikové a mezinarodni soutéZe se provadgji zpravidla na povrchu Skvéarovem,
nebo kvalitativné srovnatelném a nebo na povrchu vyssi kvality, s vyjimkou discipliny
pozarni Gtok.

Povrch drahy miiZe byt se souhlasem hlavniho rozhod¢iho chranén proti poskozeni
v exponovanych mistech, zejména v mistech styku s pouzivanym naradim nebo
prekazkami a v prostoru nadrzi na vodu. Celkova tloustka ochranné vrstvy nesmi
presahovat 12 mm. Ochranna vrstva nesmi _zhorSovat adhezni podminky pro béh
soutézicich a musi byt spolehlivé pFipevnéna k povrchu drahy.

Bezecka trat’ a jednotlivé drahy

Standardni délka béZecké trati je 400 m, ma dvé rovinky a dvé zatacky. Nejedna-li se
o dradhu s travnatym povrchem, musi byt vnitfni okraj ohrani¢en obrubnikem z vhodného
materialu, asi 50 mm vysokym a 50 mm Sirokym. Obrubnik mdze byt nadzvednut, aby
pod nim mohla z povrchu drahy volné odtékat voda, ale jeho horni okraj nesmi byt vyse
neZz 65 mm nad povrchem drahy.

Dréha s travnatym povrchem bez obrubniku musi mit vnitfni okraj béZecké trati vyznacen
¢arou 50 mm Sirokou, opatfenou praporky vzdalenymi od sebe po 5 m. Praporky musi byt
na Care umistény tak, aby branily soutéZicim béZet po ¢are. Jsou naklonény v thlu 60° od
zemé smérem od drahy. Vhodné jsou praporky rozméri 25 x 25 cm umisténé na Zerdi
dlouhé 45 cm.

Délka béZecké trati musi byt mérena 0,20 m od hrany obrubniku smérem do drahy. Tam,
kde béZecka trat’ neni vymezena obrubnikem, musi se méfit ve vzdalenosti 0,20 m od Cary
oznacujici vnitfni (levy) okraj prvé dréhy.

Délka béZecké trati ostatnich drah se méfi ve vzdalenosti 0,20 m od vnéjsich okrajli car
pfedchozich vlevo umisténych drah. VVnéjsi (pravd) Céra je zahrnuta do stanovené Sitky
dréhy.

PFi méfeni béZeckeé trati musi byt provedena dvé méfeni, ktera se od sebe nesmi lisit o vice
nez 0,0003 x L + 0, 01 m, kde ,,L" je délka trati v metrech. Z tohoto vypocCtu plyne
nejvyssi pripustny rozdil mezi dvéma méfenimi:

a) prol00m......... 0,04 m,

b) pro400 m........... 0,13 m.

PF¥i vSech bézich v discipliné béh na 100 m s pfekaZkami a Stafeta 4 x 100 m s pfekaZkami
musi kazdy zavodnik béZet v samostatné dréze Siroké 2.4 - 2,5 m. VVSechny dréhy musi byt
stejné Siroké. V discipliné Stafeta 4 x 100 m s prekaZkami s drahou uZ8i jak 2,5 m se
v primérene délce drahy, kde soutéZici z domecku seskakuji, vyznaci rozsifeni drahy
na 25 m. Béha se smérem doleva. V nizSich kolech a jiné soutéZi se pripousti
nestandardni uspofadani bézecké trati, které stanovi dle mistnich podminek pofadatel
% organizaénim zabezpeceni soutéZe.

Dréhy musi byt Cislovany tak, ze leva (vnltrnl) draha pri pohledu ve sméru béhu méa
v prvém pokusu €islo 1. Pre-drshépok sy-lze-Eislovanidy ah-ménit
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8. V pripadé pouziti vice drah se pro druhé pokusy drahy méni, tak 7e se startujici

1.

posouvaji doprava (viz. obr.)

draha ¢.1 draha ¢.2 draha ¢.3 draha ¢.4

pokus @ @ @ @

2. pokus @ @ @ @

Start a cil

1.

Start a cil drahy se oznaCuji bilou, 5 cm Sirokou ¢arou, vedenou kolmo k vnitfnimu okraji
drahy. Sifka startovni Gary se zapocitava do délky drahy. Cilova ¢ara se do délky drahy
nezapocitava. Dva bilé klly cca 1,4 m vysoké a 8 x 2 cm $iroké, oznadujici konec cilové
céary, se umistuji vné drah nejméné 30 cm od okraje drdhy. Mohou byt nahrazeny
konstrukci pro ¢asomiru.

Poradatel krajské, republikové a mezinarodni soutéZze musi zajistit soutéZicim moznost
pouZiti startovnich blok(. SoutéZici mlZe pouZzit téZ startovni bloky vlastni. Startovni
bloky musi byt tuhé konstrukce, musi umoZfiovat rychlé a snadné upevnéni i odstranéni
tak, aby co nejméné poskodily drahu. Ukotveni startovnich blok(i nesmi béhem startu
dovolit Zadny pohyb.

Pro disciplinu Stafeta 4 x 100 m s pfek&Zkami musi byt cil vSech drah v jedné roving.
Délka drahy je proto méfena od cilové Cary ke startovni Care.

Naradi

1.

Prenosné motorové stfikacky, dalSi nafadi pouZivané ve vSech disciplindch a osobni
vystroj musi byt schvéaleného druhu, nebo odpovidat poZadavkim uvedenym v této
Smérnici.

SoutéZici pouZivaji pfi soutéZich zpravidla vlastni pfenosné motorové strikacky (dale jen
»motorové stfikacky“) a dalSi nafadi, pokud poradatel soutéZe nerozhodne jinak (napfr.
uréenim pouZiti jednotné motorové strikacky v OZ soutéze).

Poradatel mlZe v propozicich soutéZe urdit, které naradi zajisti sam a zpUsob jejich
pridéleni soutéZicim (napfiklad losovéani), pfipadné které naradi pfevezme od soutéZicich,
zplsob jejich kontroly a pouZziti (napfiklad dle losovani). To se tyka zejména motorovych
stiikaGek, pretlakovych ventil a proudnic na PU.

Mohou byt pouZity pferesne motorové stfikacky, které se podle technickych
podminek®® ptifazuiji podle velikosti erpadla az do skupiny PS 16 nebo s pozarnim
Gerpadlem do velikosti 10/1500 podle CSN EN 1028-1. Na motorovych st¥ikackach
nesmi byt provadény Zadné technické Upravy odporujici bezpecnosti prace, technickym
podminkam vyrobce s vyjimkou mstalace spoustece Je povoleno pou2|t| savicového

nastavce nebo prechodu. B
% P¥iloha &. 4 k vyhladce &. 255/1999 Sb., ve znéni vyhlasky &. 456/2006 Sb
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10.

Pro zajisténi regulérnosti discipliny poZarni utok a zamezeni Uprav motorovych stfikacek
odporujicich technickym podminkam vyrobce ktere vysledne snlzu1| Z|votnost a
pou2|telnost téchto strlkacek u zasahu ; ;

%Ha%a%ﬂ%ee%% Pretlakovv ventll musi bvt nastaven na_tlak 12MPa a toto
nastaveni_musi_byt zabezpefeno proti zméné nastavené hodnoty po celou dobu
soutéZe. Pred startem kazdého soutéZzniho druZstva zkontroluje rozhodci
neporusenost aretace, pripadné nastaveni ventilu.

Zévady, které vznikly na néfadi privezeném soutéZicim (druzstvem), neopraviuji k
opakovani pokusu a nebudou pfi protestu uznany.

Zavady, které vznikly na prekaZzkach nebo naradi, které dodal pofadatel, a bude proti nim
podan protest, budou posouzeny. Bude-li protest shledan opravnénym, bude povoleno
opakovani pokusu.

V pribéhu soutéZe, nejpozdéji do 10 minut po ukonéeni pokusu, mdze rozhod¢i nebo
povéreny technicky pracovnik provést kontrolu motorové stfikacky a dalSiho néradi za
Ucelem ovéreni technickych parametrl nafadi danych vyrobcem nebo témito pravidly.
SoutéZici je povinen na vyzadani rozhodcich pfedat ve stanoveném Case naradi k této
kontrole.

Provede-li rozhodCi nebo povéfeny technicky pracovnik tuto kontrolu po provedeni
pokusu a zjisti-li, Ze kontrolované nafadi méa nevyhovujici parametry, bude tento pokus
prohladen za neplatny.

Provede-li rozhod¢i nebo povéreny technicky pracovnik tuto kontrolu pfed provedenim
pokusu a prokdZe se, Ze soutézici (druzstvo) pouZil (0) v pokusu jiné nafadi neZ to, které
bylo rozhod¢im nebo povérenym technickym pracovnikem kontrolovano, prevzato a

v~s s

oznaceno, bude soutéZici (druzstvo) potrestan (0) vyloucenim ze soutéze.

Meéreni a vazeni

1.

V8echny rozméry drah a nafadi se méfi ocelovym pasmem, ocelovym metrem, posuvnym
méfitkem, nebo jinym cejchovanym méfidlem. Hmotnost néfadi se vaZi cejchovanou
vahou, objem se mé¥i cejchovanym méFidlem.

Rozméry jsou udavany v metrech, centimetrech, milimetrech. Hmotnost je udéavana
v kilogramech, objem v litrech.

Cas se méfi v sekundach podle pravidla o méfeni Casu
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V1. OBECNE ZASADY PROVEDENI DISCIPLIN

1. Pocet pokust v jednotlivych disciplindch mdzZe byt podle rozhodnuti pofadatele rozsiten.

2. Pokus je platny, splnil-li soutéZici (druzstvo) viechny predepsané Ukony. Nesplni-li
soutézici vSechny predepsané Ukony, nedonese-li soutéZici do cile stanovené néaradi
(n&radi musi po celou dobu pokusu splfiovat podminky, popsané u kazdé discipliny
v clanku ,,Materiédlni zabezpeceni*) a neukonCi-li pokus v pfedepsané osobni vystroji,
ve které odstartoval, pokus je neplatny.

3. Pokus mUZze byt opakovan, pokud jej soutézici nemohl provést pro technickou zavadu
pfekéZek, Casomiry, nebo néradi, které poskytl poradatel, nebo bylo-li mu v provedeni
pokusu branéno jinym soutéZicim nebo uUCastnikem soutéZe, nebo néafadim jiného
soutéziciho.

4. V pripadé povoleni opakovani pokusu se stanovuje min. ¢as mezi provadénymi
pokusy na 10 min. (pokud se hlavni rozhodcCi soutéze nedohodne s vedoucim nebo
Jednotliveem jinak).

5. Dosazeny vykon neni platny, nedoséhl-li ho soutéZici (druzstvo) v fadném pokusu béhem
soutéZe a nepouZil-li ndfadi odpovidajiciho smérnici. Dalsi podrobnosti o neplatnosti
pokusu jsou uvedeny u jednotlivych disciplin.

6. SoutéZicimu nesmi byt pfi pokusu poskytnuta jakékoliv pomoc.

7. Povzbuzeni soutéZicich mimo hledisté nebo jejich vedeni je zakdzano a mize mit za
nasledek neplatny pokus soutéZiciho.

8. SoutéZicimu (druzstvu) nesmi byt povolen pokus, ktery z vlastni viny zameSkal.

9. Zrani-li se soutézici v prvém pokusu béhu na 100 m s prekazkami a nem(ze pokracovat
ve druhém pokusu, nemUize v ném byt nahrazen péhradnikem jinym Clenem druZzstva.

Startovani

1. Start se povoluje nizky i vysoky.

2. Startovat se miZe ze startovnich blokU i bez nich. PFi Stafeté mUZe startovat ze startovnich
blok( jen prvni soutéZici. V discipliné ,,poZarni Utok* se startovni bloky nepouZivaji.

3. Startér, pomocnik startéra nebo povérend osoba umisti kazdého soutéZiciho v jeho
prisludné draze.

4. Po povelech startéra ,,Na mistal” a ,,PFipravte se!" zaujmou soutéZici misto pfed startovni

Cérou. Startér nebo pomocnik startéra musi dohlédnout, aby se soutéZici nedotykal rukama

ani nohama startovni Cary ani drdhy za ni. Ruce soutéZiciho mohou pFesahovat pres
startovni ¢aru jen u discipliny Stafeta 4 x 100 m s pfekaZkami, pokud se dotykaji pouze
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Zebfiku. Zjisti-li pomocnik startéra jakoukoliv zavadu, musi dat startérovi znameni.

Na povel ,,Pozor!" zaujmou soutéZici konecné startovni postaveni. Pokus je odstartovan
vystrelem z pistole, av3ak teprve tehdy, kdyZ jsou soutéZici na svych stanovistich v klidu.
Musi-li startér z jakychkoliv dlvodd oslovit soutéZiciho pfed vystrelem z pistole, prerusi

v~

start povelem ,,Zpét!" a soutéZici odejdou na shromazdovaci (pfipravnou) ¢éru a start se
opakuje.

VSichni soutéZici musi na povel ,,Pozor!" okamZité a bez prodleni zaujmout konecné
startovni postaveni. Neuposlechnuti téchto povelli v pfiméfeném Case se povaZuje za
chybny start. Jestlize soutézici po povelu ,,Pozor!” jakkoliv rusi ostatni startujici, mize se
to povaZzovat za chybny start. Opusti-li soutéZici své misto rukou nebo nohou pred
vystrelem, povaZuje se to za chybny start.

SoutéZici (druzstvo), ktery zavinil chybny start, musi byt napomenut. Zavinil-li soutéZici
(druzstvo) dva chybné starty, musi byt z pokusu vyloucen.

Naésleduji-1i dal3i soutéZici soutéziciho, ktery zavinil chybny start, napomene startér pouze
toho, ktery chybny start zavinil. Pokud se start nezdafi vlivem vnéjSich okolnosti, nebude

napomenut nikdo.

10. Nebyl-li start proveden v souladu s ustanovenimi tohoto pravidla, musi byt vrdcen druhym

vystrelem nebo zapiskanim.




VIl. SOUTEZNI DISCIPLINY

Pozarni Utok

V pozarnim Gtoku soutézi 7 ¢lend. Kazdé druzstvo ma moznost jednoho pokusu.

MATERIALNI ZABEZPECENI

1ks
2 ks

1ks
3 ks

1 ks

4 ks

2 ks

2 ks
1ks

ploSina pro pfenosnou motorovou stfikacku a naradi o rozmérech 2 x 2 m a vySce 0,1 m
pripadné s podlozkou pod pfivodni vedeni ve formé gumovych nebo textilnich béhound
(podlozka nemusi byt pro viechna druzstva jednotna, druzstvo miiZze pouZit i vlastni).
Veskeré naradi kromé savic nesmi pFesahovat pres jeji okraje. Savice se nesmeji dotykat
zemé. Smi byt pouZito jen nafadi pro pozarni utok.

nadrZ na vodu — stény vysoké 0,8 m a nejmensi obsah 1000 |. Nadrz mize byt z
jakéhokoliv materidlu bez ostrych hran. Vnitfek néddrze musi byt bez prekéazek, o
které by se mohlo zachytit pouZité naradi.

2 terCe pro pozarni Utok — §tit o rozmérech 50 x 50 ¢cm, s otvorem o prliméru 50 mm
uprostied, ve vysi 1,60 m nad zemi. Na zadni strané $titu je nadrzka o obsahu 15 litrd.
Teré musi signalizovat po napInéni 10 litrd vody. Terée mohou byt mechanické nebo
elektrické. Elektrické jsou konstruovany tak, aby pFed zahajenim discipliny a po
ukonceni pokusu mohla byt provedena kontrola vyprazdnéni nadrzky a mnoZstvi vody,
které je nutné k sepnuti signalizace terc(.

Naradi pro pozarni utok: /pokud neni uvedeno jinak, je povinné/

pfenosna motorova stfikacka

savic 2,5 m £ 0,05 m sia—245m dlouhé, priméru 110 mm se Sroubenim, pricemz
pripadné pouziti tésnicich ,,0* krouzk( nesmi branit spojeni savic a napojeni na
motorovou stFikacku Sroubovanim (pro obvodni a okresni kolo soutéZi se pFipousti 4
ks savic 1,6 m dlouhych, prdimér 110 mm se Sroubenim, spojené do dvou dill),

saci ko$ 110 mm sezpétaym-ventiem; s funkcnim zpétnym ventilem

tlakovych pozarnich hadic (déale jen ,,hadice”) B, prliméru 75 mm po celé délce,
izolované, min. délka 19 m, Sifka ploché hadice B min. 113 mm, dorostenky pouZiji 2
ks vySe uvedenych hadic B,

tFicestny rozdélovac s vietenovym nebo kulovym uzavérem,

hadic C, priméru 52 mm po celé délce, izolované, min. délka 19 m, §itka ploché hadice
C min. 79 mm,

proudnic C, primér vystfikové hubice 12,5 mm + 0,1mm, maximalni délky (v&etné
plilspojky bez ozubu) 450 mm (jednotné, dodava poradatel)

klice na spojky (nejsou Agtred povinnou soucasti),

pretlakovy ventil B (prmér vstupu a vystupu 75 mm), nastaveny na maximalni tlak 1,2
MPa v dopravnim vedeni a pfisluSenstvi pfetlakového ventilu pro odvedeni vody z jeho
obtoku mimo zakladnu. PFislusenstvi pretlakového ventilu mlizZe sestavat:

- ze zafizeni, které pretlakovy ventil zajisti v libovolné poloze na vytlatném hrdle

motoroveé stfikacky

-z pfechodu B/C

- ze specialniho kolena B nebo C

-z odvadéci hadice B nebo C

- ze zafizeni pro aretaci nastavenych hodnot na pretlakovém ventilu

Nastaveni pretlakového ventilu musi byt zabezpeceno proti zméné nastavenych hodnot
po celou dobu soutéZe. Obtok pretlakového ventilu mize byt redukovan max.
spojkou nebo kolenem 75/52. Je zakdzano jakymkoliv jinym zplsobem redukovat
primér obtokového vedeni. Koleno obtoku musi byt nastaveno do sméru odvadéci
hadice a ta nesmi byt prekroucend ani zlomena.

25



P¥i pfipravé zakladny nesmi tedy byt obtokové hadice pfeloZzena a zastrena napf. pod stroj, pod
zakladnu apod.

Poradatel dodavéa (pokud neni v propozicich uréeno jinak):
- ploSinu o rozmérech 2x2x m a vysce 0,1 m

- nadrznavodu

- terce

- pretlakovy ventil

- 1 ks hadice B 75 na odpadni vodu

- 2ks proudnic
Poradatel mize v propozicich urdit, 7e zajisti i dal$i naradi, uvedené vyse.

VZDALENOSTI PRI POZARNIM UTOKU

Osa ploSiny od Celni

startovni ary

Osa ploSiny od
bocni startovni Cary

Hranice stfikani

od osy plosiny

Celo ter&l od
hranice stfikani

Celo néadrze na
vodu od okraje

[m] [m] [m] [m] plosiny
[m]
10 10 90 5 4
Viz obr. str. 31
Poznamky: a) Vzdalenost mezi osami tercli je 5 m.

b) Pro Zeny a dorostenky se hranice stfikani upravi na 70 m od osy ploSiny.

DOBA NA PRIPRAVU A PROVEDENI POKUSU
Priprava motorové stfikacky a naradi na zakladnu
Provedeni pokusu

- do 5 minut
- do 2 minut

PROVEDENI UTOKU

Motorovou stfikacku a naradi potfebné k provedeni poZarniho Gtoku si druZstvo pfipravi
k zakladné. Od povelu rozhod¢iho ,,Na zakladnu!” se méfi doba stanovena na pfipravu
pokusu. V té dobé musi druzstvo umistit na zakladnu motorovou stfikacku a veskeré naradi
potfebné k provedeni poZarniho Gtoku, uvedené v kapitole materialni zabezpeceni. Je
povolena pomoc cizich osob pfi umisténi motorove stfikacky na zakladnu a pomoc vedouciho
druZstva pfi pfipravé z&kladny. K zajisténi nafadi proti pohybu nesmi byt pouZzito Zadnych
podpér nepatficich mezi naradi pro pozarni Gtok. Zuby pdlspojek a pdlspojky se nesmi
dotykat, stejné tak i zavity Sroubeni savice a koSe. VeSkeré naradi se smi dotykat Ci
opirat 0 motorovou stFikacku, s vyjimkou pllspojky hadice B, kterd nesmi byt zavésena
na_pretlakovy ventil & motorovou_stFikacku. Zadné nafadi svyjimkou savic nesmi
pfesahovat zakladnu a Z4dné néafadi se nesmi dotykat zemé (tato ustanoveni neplati u hadice
pro odvod odpadni vody u pretlakového ventilu). V okamZiku startu musi byt motorova
stfikacka v chodu.

Po startu vybehne druzstvo od startovnl cary (v3|chn| vzdy od jedné), prevede vytvori
pFivodni vedeni {sa ddezer), dopravni vedeni, Utocné
proudy a nastfika oba terce (nakres pozarnlho utoku je na obr.).
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Saci koS naSroubuje pfed ponofenim do nadrze, spojky savic mohou byt dotazeny
ruéné nebo pomoci kli¢l. Spojky hadic miZe spojovat libovolny soutéZici, dopravni i
Gtoéné vedeni_miZe byt provedeno libovolnym zplsobem. Hadice mohou byt svinuty
nebo sloZeny do ,,kotouce**, ,.elipsy* nebo ,,harmoniky"".

Voda v nadrZi je vté-debé poradatelem béhem plnéni discipliny pribézné dopliiovana.
PEistElkant Nastrik teréd maze byt proveden v libovolné poloze. Pred vlastnim stFikanim
muZe ktervkoliv &len druZstva prekrodit ¢aru stiikani (nap¥. upadl), ale pfFi vystFiku
proudu vody z proudnice musi byt vSichni €lenové druzstva pred Carou stfikani a nesmi
se ji dotykat anl || prekromt (platl pro dotek carv i prostoru me2| ni a terC| I|bovolnou
Casti tela). nesmizadny—zElena-druzshvaplekroditCaru-hranico-stikani—anisetéto-tarynebo
--------------------------- Proudnlce (vcetne pulspOJky hadlce) se |c_)r| strlkan i nesmi oplrat 0
druheho clena druzstva amUZe byt drZena pouze jednim soutéZicim.

Pozarni Gtok se povazuje za skonceny signalizaci obou ter¢d nebo sepnutim ¢asomiry po
nast¥ikani obou ter¢li. Musi byt proveden a ukoncen do 2 minut po startu. Po ukonceni pokusu
mohou soutéZici pfivodni vedeni rozpojit az na pokyn rozhod¢iho.

V obvodnich a okresnich kolech soutéZe se pFipousti pouZiti 4 ks savic 1,6 m dlouhych,
primér 110 mm se Sroubenim, spojenych do dvou dild. V tom pripadé oba konce savic mohou
pfesahovat zakladnu a dotykat se zemé.

HODNOCENI

V discipliné pozarni Gtok se hodnoti umisténi podle dosazenych ¢asl. PFi dosaZeni
shodnych ¢asli dvéma nebo vice druzstvy budou tato druzstva shodné hodnocena na dvou
nebo vice po sobé nasledujicich mistech pofadi.

POKUS JE NEPLATNY:

- Neni-li saci ko$ naSroubovan na savici pfed ponofenim do nadrze nebo je Sroubovan v
nadrzi a neni-li po vytazenl prlvodnlho vedeni z vody (po ukonCeni pokusu) pEvednrt
vedeni-spojene-asacikeSnasroubovan celé privodni vedeni seSroubovano. Je-li pfivodni
vedeni rozpojeno pfed pokynem rozhodciho.

Pfi hodnoceni naSroubovani koSe na savici pfed ponofenim do nadrze je hodnoceno viditelné
nasroubovani koSe na savici dfive, nez se kterakoliv ¢ast saciho koSe dotkne hladiny vody v nadrZi.
Pokud saci ko$ spadne nenaSroubovany do kadé, jedna se tedy o neplatny pokus, i kdyby byl z kadé
vytaZen a posléze naSroubovan na savici a pokus dokoncen.

- Pokud se proudnlce prl strlkanl do teréi] dotyka druheho clena druzstva %F%KF%%I%FV

’,

- Prekr00| liv prubehu strlkanl kterykoli soute2|c ¢aru strlkanl nebo se ji Ci prostoru

za ni dotyka.

- PomdZe-li druhy proud pfi stfikani do terce.

- Nest¥ika-li ato€ny proud do svého terce (kFiZeni).

- PouZzije-li druzstvo saponatu nebo jiného prostfedku k dfivéjSimu spojeni signalizace
tercd.

- Neni-li poZarni tok ukoncen do 2 minut po startu pokusu.

- Pouzije-li soutézici pomoci druhé osoby, nebo rdizny material nepatfici do naradi
discipliny a zvyhodiiujiciho tak spInéni pokusu. To neplati pro pouZiti terciku, znacky
nebo rysky pro oznaCeni mista spojeni savic, umisténi rozdélovace apod. Tyto znacky je
mozZno umistit na drahu pouze v dobé pFipravy pokusu.

Cizi osobou (druhou osobou) pfi provadéni discipliny se rozumi kaZda osoba, kterd neni ¢lenem
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soutézniho druzstva piniciho disciplinu, tzn. i vedouci kolektivu. Pomoci se rozumi jakakoliv fyzicka
pomoc (napf. dotek na ovladani plynu stroje, zvednuti upadnutého materialu apod.) v pribéhu pinéni
discipliny. Slovni pomoc pfi pInéni discipliny (napf. pokyny vedouciho strojnikovi) se nehodnoti jako
pomoc.

Cizi osobou se také rozumi jind osoba neZ vedouci kolektivu, kterd by pomahala druzstvu
s pfipravou zakladny nebo s umisténim znacek na soutézni drahu (plati pro ¢as pfipravy). Toto pravidlo
neplati pouze pro umisténi motorové stfikacky na zakladnu.

Pomoci cizi osoby se rozumi také situace, kdy je motorova stfikacka vybavena dalkovym ovladanim
startovani stroje a toto ovladani je béhem provadéni pokusu pouZito.

v~

- Nedokong¢i-li soutéZici disciplinu se véemi pfedepsanymi ochrannymi pomdickami,
vystroji a nafadim, se kterymi odstartoval.

- Nepouzije-li druzstvo k provedeni Utoku vesSkerého povinného naradi, které je
uvedeno v materialnim zabezpeceni.

Veskerym povinnym nafadim se rozumi savice, saci ko$, rozdélovac, pfislusny pocet hadic
pfedepsany v mat. zabezpe€eni a proudnice. Rozumi se jim také pretlakovy ventil. Neni viak chybou
zavodnikU, pokud napr. praskne hadice obtoku pretlakového ventilu a voda neni odvadéna zpét do
k&dé. V takovém pfipadé se jedna jednoznacné o zavadu na materialu dodaném poradatelem. Jelikoz
touto zavadou vSak neni druzstvo poSkozeno, nevznikd mu narok na opakovani pokusu.

Pokud se pfi plnéni discipliny samovolné odpoji hadice obtoku pfetlakového ventilu a voda neni
odvadéna do kadé, ale vytéka volné, neni to povazovano za chybu a druzstvo nema narok na
opakovani pokusu. Pokud by do$lo k odpojeni obtokové hadice vlivem manipulace zavodnika, jedna se
o porueni ustanoveni o pouZziti veSkerého povinného naradi a pokus je hodnocen jako neplatny.

- PouZije-li soutéZici motorovou stfikacku nebo nafadi, které neodpovidaji této smérnici.
- Nesplai-li Prekroci-li dobu stanovenou na pfipravu pokusu.

POCET ROZHODCICH

1 rozhod¢i discipliny

1 rozhodc¢i zékladny (pomocny ¢asoméric po dobu pfipravy a trvani poz. Gtoku)
1 startér

2 rozhodgi u ¢ary stfikani a tercl

Vv

1 pomocnik startéra (zavodci na start)
1 zapisovatel

NAKRES PU

Obrazek ze smérnice str. 35
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Stafeta 4 x 100m

Druzstvo pripravi ze svych ¢&lenli 2 ¢tyiclenné Stafety. Kazda Stafeta ma jen jeden pokus.

v~ s v~

Libovolny soutéZici mlZe startovat v obou Stafetdch. SoutéZi-li na kazdé z obou drah jiné
druZstvo, musi si pro pokus druhé Stafety drahy vyménit.

Pojmem ,libovolny soutézici mlze startovat v obou Stafetach” je definovana moznost postavit obé

Stafety z totoznych zavodniku, bézicich stejné useky (nebo i jiné) v obou Stafetach.

Stafeta se uskute¢ni v jedné nebo vice drahach soucasné. Kazda draha je 25 nejméné 2,4m
Siroka a je rozdélena na 4 Useky po 100 m. Dréhy musi byt dostateCné povrchoveé rovne,
pfedevsim v3ak bezpecné. O pouZiti travnaté drahy rozhodne pofadatel. VVSechny dréhy musi
mit cil v jedné roving. V okresnich nebo obvodovych kolech urCuje porfadatel, jakym
zplisobem na sebe navazuji jednotlivé Gseky (v pfimce, protismérnym zplisobem — ¢lunkove,

v v

oVal), ve vysSich kolech se Stafeta provadi na ovalu.

MATERIALNI ZABEZPECENI

v ry

PfekaZka — vySka 2 m, Sifka 2 m, konstrukce prekazky ocelovd, vyplin — desky hladké,
tlouStka 4cm. Musi byt fadné ukotvena (pokud to umoZiuje povrch drahy). Povrch
prekdZzky mize byt chranén spolehlivé pFipevnénym pryZovym materidlem typu
remapur _nebo analogickym materialem zlepSujicim adhezi 0 max. tloust’ce 12 mm.
V takovém pripadé bude umistén v priseciku soustfednych os nabéhové stény
prekazky a jeho rozmér bude 0,7 x 0,7 maz1 x1 m.

Kladina — délka 8 m, Sifka povrchu 18 cm, vyska od zemé k povrchu kladiny I, 2 m (pro
dorostenky 0,8m). T¥i podpéry. Nabéhové mistky jsou 2 m dlouhé, 25 cm $iroké, tloustka
4 cm. Dfevéné lat'’ky na nich pFipevnéné jsou 5 cm Siroké, tloustka 3 cm. VVzdalenost laték
je po 35 cm od povrchu kladiny po celé délce nabéhového mistku s tim, Ze posledni latka
je vzdalena 25 cm od zacatku nabéhového mistku. Povrch kladiny a nabéhovych
mUstkd mUze byt chranén spolehlivé pripevnénym pryZovym materialem zlep$ujicim
adhezi 0o_max. tloustce 12 mm. V takovém pFipadé musi byt zachovany rozméry
prekazky.

Domecek — délka 5 m, Sitka 2,5 m, vySka do hfebene stfechy 2,5 m, plocha kazdé

vy

poloviny stfechy se sklonem v Ghlu 300 je dana rozméry o délce 4 m a Sifce 1,5 m. Na
obou strandch pfedni strany stfechy do vzdalenosti 30 cm od hrebene je zafez 6 cm
hluboky na opfeni Zebfiku. Hrana zarezu mlze byt obloZena pryzovym nebo jinym
analogickym materialem, ktery ztlumi naraz Zzebriku. Po délce stfechy 20 cm od okapu
jsou po obou stranach pripevnény latky o Sifce 10 cm a vySce 6 cm. Predni sténa ma
vyplfi z prken. Zadni ¢&st domecku tvofi horizontélni ploSina o délce | m a vy3ce 1,75 m
nad zemi. Sifka ploSiny se rovna $ifce domecku. Povrch stfechy i plosiny miZe byt
chranén_spolehlivé pFipevnénym pryZovwym materidlem o max. tlouStce 12 mm.
V takovém pripadé musi byt na obou strandch domefku v pasu Sirokém min. 0,4 m a
u stfechy musi priléhat k horni hrané laté. Musi byt pFi tom zachovéana vyska laté 6
cm od povrchu pryZového materialu.

Nizka prekazka — nahrazuje pfekazku u dorostenek. Konstrukce je dfevéna nebo ocelovd,
vyplri desky hladké — tlouStka 4 cm. VySka 0,8 m, Sitka 1,8 az 2,0 m (moZné pouZit i
pricné brevno swvyplni). Povrch nizké prekazky muize byt chranén spolehlivé
pripevnénym pryZovym materidlem zlepSujicim adhezi o max. tlouStce 12 mm.
V takovém pripadé musi byt zachovany rozméry prekazky.
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PfekaZka s oknem — nahrazuje domecek v obvodnich a okresnich kolech a pro dorostenky
ve vSech kolech soutéZe. Konstrukce je dfevéna nebo ocelova, vyplii desky hladké —
tlouStka 4 cm, vySka 2 m, Sitka 2 m. Okno o rozmérech 0,6 m x 0,6 m je umisténé v ose
preké&Zky, jeho spodni okraj je 1,1 m nad povrchem drahy. Musi byt fadné ukotvena.
PodloZka pod hasici pfistroj. Pevna podloZzka o rozmérech 0,8 x 0,8 m pro postaveni PHP.
Sila podlozky je max. 3 cm.

Néradi pro Stafetu 4 x 100 m:

2 hadice, min. délka 19 m, nejmensi hmotnost hadice 2,5 kg véetné spojek, min.
plocha Sitka 65-+mm=+3-mm 62 mm; spojky musi byt opatfeny sekvéleryn tésnénim.
Hadice musi mit kruhovy prdmér, smér postaveni spojek libovolny, nesmi byt vsak
spojeny. Lze pouzit klasickou pozZarni hadici C schvaleného druhu

| ks tFicestny rozdélova¢ se vsemi ventily miZze byt libovolné natocen, ventily
nahoru. Spodni hrany v3ech spojek (u ROT spojky se nezapoc€itava zub) mohou byt
max. 60 mm od spodni podloZky. Nastavec ROT spojky vcetné spojky je max. 80 mm
dlouhy — méfeno od Cela spojky ke konci zavitu na hrdle rozdélovaCe. Rozdélovac
nesmi byt vybaven navadécimi pomlckami. Nesmi byt zaslepeny otvory pllspojek a
rozdélova¢ nesmi byt zatizen dodateCnym zé&vaZim, vypInén Zadnym materidlem a
kotven do drahy. Rozdélova¢ mize mit max. 4 nozicky (podpéry) o priméru max.
30 mm.

| ks proudnice (Stafetovy kolik), min. délka 25 cm, hmotnost min. 6-28 0,50 kg, mUze
byt upravena pro neseni v zubech, pfipadné uchyceni na feminku max. délky od téla
50 cm a pripevnéna k opasku,
Zebfik k prekonani domecku,
vySka postaveného skladamho zebrlku je 300 ai
rovnomérné rozmisténych pricli. wzda
kg- Nesmi byt zakoncen bodci ani hroty. Mlsto skladamho zebrlku miiZe byt pou2|t
jeden dil nastavovaciho Zebfiku. u—terého—ze U drevéného ZebFiku lze odstranit
kovani. Min. hmotnost ZebFiku je 9 kg. Poradatel mdZe rozhodnout o pouZziti
podloiky v misté styku paty Zeb¥iku s povrchem drahy

pfenosny hasici pristroj praSkovy, o hmotnosti aéptaébkg min. 5 kg. V prop02|C|ch
soutéze mdze poradatel urgit, kterymi pfistroji se bude soutézit
pofadatelem-apeds) (standardné dodava poradatel, mohou byt vaosovanv apod ).

7 ~
.....

Pojmem ,,odstranéni kovani* u dfevéného nastavovaciho Zebfiku je mysleno odstranéni

zajistovacich kolikd na bo¢nich stranach Zebfiku a kovovych nasouvacich objimek. Jiné
kovove dily nesmi byt odstrariovany.

ROZMISTENI PREKAZEK A NARADI PRI STAFETE 4x100 m S PREKAZKAMI

Domecek | Prekazka | Hadice | Kladina | Rozdélovac |PFenosny hasici| Stfed podlozky pod
(okno) | od zaCatku | od zacétku | od hadic | od zaCatku pFistroj PHP
odstartu | 2. 0seku | 3. Useku 3. tseku od zaCatku od pFenosného
4. Gseku hasiciho pfistroje
[m]
[m] [m] [m] [m] [m] [m]
30 50 15 10 55 20 30

Viz obr.str.33
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RQZM'EVRY PREKAZEK A PREHLED NARADI PRI STAFETE 4x100 m S
PREKAZKAMI

Usek €. 1 Usek ¢&. 2 Usek €. 3 Usek ¢. 4
Domecek Prekazka Kladina PFenosny hasici
dorostenci 5x25x25[m] 2x2 [m] 1,2x8 [m] pristroj
hadice Podlozka
rozdélovac 0,8x0,8x0,03[m]
Prekazka s oknem Nizka prekazka Kladina PFenosny hasici
dorostenky 2x2 [m] 0,8x2 [m] 0,8x8 [m] pristroj
hadice Podlozka
rozdélovac 0,8 x0,8x0,03 [m]

Poznadmka: V obvodnim a okresnim kole soutéZe je mozno nahradit domecek prekazkou
s oknem. Popis prekazek a nafadi je uveden vyse.

DOBA NA PRIPRAVU POKUSU
Priprava véetné umisténi naradi a rozmisténi soutézicich - do 5 minut

PROVEDENI STAFETY 4x100 m

v~ v~ s

SoutéZici na prvnim Useku uchopi Zebfik a zaujme postaveni na startu. SoutéZici na
ostatnich Usecich se mohou postavit dovnitf rozbéhového Gzemi, které je max. 10 m pred
zaCatkem predavaciho Uzemi. Drzeny Zebfik mUze startovni Caru presahovat podle potieby
zavodnika, pficemZ se musi kteroukoliv svou Césti dotykat zemé. Ruce soutéZiciho mohou
pFesahovat startovni ¢aru, pokud se dotykaji jen Zebfiku. Po odstartovani zdola soutézici na
prvéem Useku Stafety pomoci Zebfiku domeCek. PFi pfekondvani domecku se musi dotknout
ploSiny kteroukoliv Casti téla a seskoCit do vlastni drahy. V pasmu pfedani preda Stafetu
soutézicimu na druhém Useku. Pfi pfedani nesmi byt Stafeta hozena. Upadne-li Stafeta pfi
pfedani na zem, musi ji zvednout ten, kdo ji pfedava. Pro posouzeni, zda byla pfedavka
uskuteCnéna v predavacim Uzemi, je rozhodujici poloha Stafety, nikoli poloha tél nebo
koncetin soutéZicich.

SoutéZici na druném Useku zdol4 prekazku a preda Stafetu v pdsmu predani soutézicimu
na tfetim Useku. VSechny prekazky mohou byt prekonany libovolnym zpdsobem. Nesmi
viak byt k jejich prFekonani pouZito zavétrovacich vzpér ani pomoci_druhé osoby.
Prekazky nesmi byt prekonavany skokem plavmo. Neprekona-li soutézici prekazku
predepsanym zpUsobem, mlZe se pred tuto prekazku vratit a znovu ji_prekonat.
Vsechny prekazky musi byt prekondna i s proudnici-Stafetou, tato nesmi byt pres
prekazku hozena.

SoutéZici na tfetim Useku uchopi hadice a rozvine je pfed, na, nebo za kladinou, prebéhne
kladinu, sesko¢i z kladiny za ohrani¢ujici ¢aru do vlastni drahy, spoji hadice, jednu pdlspojku
napoji na rozdélovac¢, na druhou pllspojku napoji proudnici pfed pasmem odpojeni tak, aby
bylo zfetelné vidét jeji napojeni, v pasmu odpojeni proudnici odpoji a v pasmu prfedani ji
preda soutézicimu na ¢tvrtém Gseku. Rozvinuti_hadic mdZe byt provedeno za béhu, na
kladiné nebo _mimo ni. Spojeni spojek hadic, napojeni na rozdélova¢, pripojeni a
odpojeni proudnice mizZe byt provedeno v béhu nebo v klidu. Rozdélovaé nesmi byt pfi
napojeni_hadice nesen. Seskok z Kkladiny musi byt proveden do vlastni dradhy a za
ohranicujici ¢aru, ktera je vyznadena na Urovni zadatku sebéhového mustku.

Soutézici na Ctvrtém Useku uchopi pfenosny hasici pfistroj, pfenese jej, postavi na
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podloZku a bézi do cile. PHP se nesmi dotykat zemé& a nesmi spadnout do probé&hnuti
soutéziciho cilem. PrekdZky musi soutéZici pfekonat se vSemi predepsanymi ochrannymi
pomUickami a pFislusnym nafadim, se kterymi odstartoval.

Proudnice (Stafeta) mdze byt nesena libovolné, s vv||mkou problhanl ¢ary odpojeni.

V obvodnich a okresnich kolech soutéze elech se pripousti
nahradit domecek prekazkou s oknem. Tu soutézici prekona tak ze okno proleze. Nesmi ji
pfekonévat skokem plavmo. Zebfik se v tom p¥ipadé nepouziva.

Dorostenky prekonavaji na druhém Gseku misto prekdzky nizkou pfekazku a kladina na

tfetim Useku je sniZzena na vySku 0,8 m.

Pojem ,napojeni proudnice pfed pasmem odpojeni tak, aby bylo zfetelné vidét jeji napojeni® se
vysvétluje takto:

Pfi pfebihani ¢ary odpojeni musi byt spojky hadice a proudnice spojeny na vSechny ozuby a zavodnik je
nese v jedné ruce, pfiemz je drZi bud za hadici, nebo za proudnici. Pokud z&vodnik drzi hadici s
proudnici obéma rukama, at jiz za spoj nebo mimo néj, jednd se o poruSeni pravidel a pokus je
neplatny.

HODNOCENI
Do hodnoceni druzstva v discipliné Stafeta 4 x 100 m s pfekaZzkami se zapocitava Cas lépe
umisténé Stafety.

POKUS JE NEPLATNY:
Neprekona-li soutézici prekdzku

- Nespoji-li soutézici spojky hadic nebo je-li hadice spojena jen na jeden ozub pfi pouZziti
spojky DIN, nebo na jeden nebo dva ozuby pfi pouZiti ROT spojek, nebo se spojky
rozpoji v pribéhu pokusu.

- DriZi-li soutézici pfi preblhanl Céry odpojeni proudnici napojenou na hadici tak, Ze neni
zfetelné vidét napojeni.

- KiIizi-li soutézici dréhu nebo pfekazi-li jeho néfadi a zabrani-li nebo ohrozi pokus druhého
soutéziciho.

- SeskoCi-li soutézici z kladiny pred ohranicujici ¢arou nebo na ni i jednou nohou,
nebo seskoci-li z kladiny nebo domecku do sousedni drahy.

- Upadne-li Stafeta a zvedne ji soutéZici, kterému je pfedavana, nebo je-li Stafeta pfi
pfedavani hozena a nebyla-li pfedavka uskute¢néna v pfedavacim Gzemi.

- Neni-li proudnice pFipojena pfed ohrani€ujici ¢arou pasma odpojeni a odpojena v pasmu
odpojeni.

- Neni-li pfenosny hasici pfistroj postaven na podlozku 80 x 80 cm, na které musi z(stat stat
aZz do probéhnuti soutéZiciho cilem nebo dotyka-li se PHP zemég.

- Je-li rozdélovac pfi napojovani pllspojky nesen.

- Nepfretne-li soutéZici cilovy paprsek elektrické Casomiry nebo nesepne-li kontakt cilového
zafizeni pfi méFeni pokusu elektrickou ¢asomirou.

- Neseskoci-li pFi prekonani domecku soutézZici do vlastni drahy a nedotkne-li se
snizené ploSiny domecku kteroukoliv €asti téla.

- PouZije-li soutéZici pfi pfekonavani pfekazek zavétrovacich vzpér nebo pomoci druhé
osoby, nebo rlizny material nepatfici do naradi dané discipliny a zvyhodriujici tak spInéni
pokusu. To neplati pro pouziti terciku, znacky nebo rysky pro oznaceni mista odrazu,
doSlapu, zépichu Zebfiku, pfedani Stafety, apod. Tyto znaCky je moZno umistit na drahu

pouze v dobé pFipravy pokusu.
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- Neprekona-li soutéZici pfekazku nebo nedokon€i-li soutézici disciplinu se viemi
predepsanymi ochrannymi pomdckami, vystroji a nafadim, se kterymi odstartoval.

- PouZije-li soutéZici nafadi, které neodpovida této smérnici.

- Nesplai-li Prekroci-li dobu stanovenou na pfipravu pokusu.

POCET ROZHODCICH

1 rozhod¢i discipliny
1 startér

1 pomocnieik startéra {zavedéd
1 zavodci

10 rozhodcich na prekazkéach a pfedavkéach (domecek, I. pfedavka, prekédzka, 2. pfedavka,
kladina, rozdélovac a spojeni hadic, pAsmo odpojeni, 3. pfedavka, postaveni PHP, cil),

Vv

1 zapisovatel

NAKRES STAFETY 4x100 m

Obrézek z pFilohy — Stafeta 4 x 100 m
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Béh na 100 m s prekazkami
Disciplinu mdze plnit 7 ¢lenll druzstva. Kazdy soutéZici ma dva pokusy. Pre-druhé-pekusy-se

Disciplina se uskute¢ni v jedné nebo vice drahach sou€asné. Kazda draha je 25-m nejméné
2,4 m Siroka a je dlouhd 100 m. Drahy musi byt dostatecné povrchoveé rovné, predevsim viak
bezpecné. O pouZiti travnaté drahy rozhodne pofadatel. VVSechny dréhy musi mit cil v jedné
rovine.

MATERIALNI ZABEZPECENI

- PrekdZka — vySka 2 m, Sifka 2 m, konstrukce prekazky ocelovd, vyplin — desky hladké,
tlouStka 4cm. Musi byt fadné ukotvena (pokud to umoZiuje povrch drahy). Povrch
prekazky muze byt chranén spolehlivé pFipevnénym pryZovym materidlem typu
remapur _nebo analogickym materidlem zlepSujicim adhezi o max. tloustce 12 mm.
V takovém pripadé bude umistén v priseciku_soustfednych os nabéhové stény
prekazky a jeho rozmér bude 0,7 x 0,7 maz1x1m.

- Kladina — délka 8 m, Sifka povrchu 18 cm, vySka od zemé k povrchu kladiny I, 2 m (pro
dorostenky 0,8m). T¥i podpéry. Nabéhové mistky jsou 2 m dlouhé, 25 cm $iroké, tloustka
4 cm. Drevéné lat'’ky na nich pFipevnéné jsou 5 cm Siroké, tloustka 3 cm. VVzdalenost laték
je po 35 cm od povrchu kladiny po celé délce nabéhového mistku s tim, Ze posledni latka
je vzdalena 25 cm od zacatku nabéhového mistku. Povrch kladiny a nabéhovych
mUstkd mize byt chréanén spolehlivé pFipevnénym pryzovym materidlem zlep$ujicim
adhezi 0 max. tlouStce 12 mm. V takovém pripadé musi byt zachovany rozméry
prekazky.

- Nizka prekédZka — nahrazuje prekdZku u dorostenek. Konstrukce je dfevéna nebo ocelova,
vyplri desky hladké — tlouStka 4 cm. VySka 0,8 m, Sitka 1,8 az 2,0 m (moZné pouZit i
pricné brevno svyplni). Povrch nizké prekazky muze byt chréanén spolehlivé
pripevnénym pryZovym materidlem zlepSujicim adhezi o max. tlouStce 12 mm.
V takovém pripadé musi byt zachovany rozméry prekazky.

- Néradi pro 100 m s pfeké&Zkami:

- 2 hadice, min. délka 19 m, nejmensi hmotnost hadice 2,5 kg vCetné spojek, min.
plocha Sitka 65-+mm=+3-mm 62 mm; spojky musi byt opatfeny sekvéleryn tésnénim.
Hadice musi mit kruhovy prdmér, smér postaveni spojek libovolny, nesmi byt vsak
spojeny. Lze pouzit klasickou poZarni hadici C schvaleného druhu,

- | ks tFicestny rozdélova¢ se vSemi ventily mdze byt libovolné natocen, ventily
nahoru. Spodni hrany v3ech spojek (u ROT spojky se nezapoc€itava zub) mohou byt
max. 60 mm od spodni podloZky. Nastavec ROT spojky vcetné spojky je max. 80 mm
dlouhy — méfeno od Cela spojky ke konci zavitu na hrdle rozdélovaCe. Rozdélovac
nesmi byt vybaven navadécimi pomlckami. Nesmi byt zaslepeny otvory pllspojek a
rozdélovac nesmi byt zatizen dodateCnym zé&vaZim, vypInén Zadnym materidlem a
kotven do drahy. Rozdélova¢ mdze mit max. 4 nozicky (podpéry) o priméru max.
30 mm.,

- | ks proudnice, min. délka 25 cm, hmotnost min. 826 0,50 kg, m{Ze byt upravena pro
neseni v zubech, pfipadné uchyceni na feminku max. délky od téla 50 cm a pFipevnéna
k opasku
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ROZMISTENI PREKAZEK A NARADI PRI BEHU NA 100 m S PREK.

Délka Prekazka Hadice Kladina Rozdélovac
bézecké |vzdalenost od startovni| vzdalenost od vzdalenost ndbéhového vzdalenost
trati cary prekazky mustku od hadic od cilové ¢ary
[m] [m] [m] [m] [m]
100 23 5 10 25

Viz obr.str. 37

PARAMETRY PREKAZEK A NARADI PRI BEHU NA 100 M S PREK.

Prekazka Kladina Nabéhové mistky Hadice Proudnice
vySka | Siftka | délkax |vySka | délka Sitka délka |hmotnost | délka |hmotnost
[m] [m] |Sitka[m] | [m] [m] [m] [m] [ka] [m] [ka]
2 2 8x0,18 | 1,2 2 0,25 min. 19 | min. 2,5 [{min. 0,25 [ min. 0,5

Poznamka: Pro dorostenky je kladina sniZzena na vySku 0,8 m a prekazka nahrazena nizkou
prekazkou. Popis prekazek a nafadi je uveden vyse.

DOBA NA PRIPRAVU POKUSU
Priprava véetné umisténi naradi na drahu - do 2 minut

PROVEDENI BEHU NA 100 m S PREKAZKAMI

SoutéZici zaujme postaveni na startu, po odstartovani pfekona prekazku, uchopi hadice a
rozvine je pfed, na, nebo za kladinou, pfeb&hne kladinu, seskoCi z kladiny obéma nohama za
ohraniCujici ¢aru de—dastai—drdhy, spoji hadice, jednou pdlspojkou je napoji na rozdélovac,
pFipoji proudnici a probéhne cilem tak, aby bylo zfetelné vidét spojeni hadice a proudnice.
Proudnici odpoji az na pokyn cilového rozhodc¢iho. Dorostenky misto pfekazky prekonaji
nizkou prekazku a kladinu maji sniZzenou na 0,8 m. Rozmisténi pfekdZek a néfadi je uvedeno
na obr.

Prekazky mohou byt prekonany libovolnym zptsobem. Nesmi viak byt K jejich
prekonani pouzito zavétrovacich vzpér ani pomoci druhé osoby. Prekazky nesmi byt
prekonavany skokem plavmo. Seskok z kladiny musi byt proveden do vlastni drahy a
za ohranicujici ¢aru, ktera je vyznatena na urovni zacatku seb&hového mustku.
Prekdzka musi byt prekonana i s proudnici-Stafetou, tato nesmi byt pres prekazku
hozena. Nepiekona-li soutézici prekazku predepsanym zptsobem, mulze se pred tuto
prekazku vratit a znovu ji prekonat.

Soutézici mUze pracovat s naradim libovolnym zpUsobem. Spojeni hadic mlze byt
provedeno za béhu, na kladiné nebo mimo ni. Proudnice (3tafeta) mize byt nesena
libovolné, s vwjimkou probihani cilové ¢ary, kde musi byt proudnice nesena tak, aby
bylo jeji napojeni na hadici zretelné (tj.drzeni za proudnici nebo za hadici). Spojeni
spojek hadic, napojeni na rozdélovad, pripojeni a odpojeni proudnice muze byt
provedeno v béhu nebo v klidu. Rozdélovaé nesmi byt pfi napojovani hadice nesen.
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HODNOCENI

V discipliné béh na 100 m s pfekazkami rozhodne o poradi druZstva soucet lepsich Casl péti
nejlépe umisténych ¢&lenl druzstva. Soucet téchto Casl je vyslednym c¢asem druZstva
zapocitdvanym do celkového poradi.

V discipliné béh na 100 m s prekazkami jednotlivcd se stane vitézem soutézici, ktery dosahne
nejlepsiho asu z obou pokusd. Budou-li se lepsi dosaZené ¢asy u dvou nebo vice soutéZicich
shodovat, prihlédne se pro uréeni pofadi raprrich-tieeh-misteeh k Castim horsich pokust.
SoutéZici jednotlivci, ktefi v discipling béh na 100 m s pfek&Zkami nesplni ani jeden pokus, se
v hodnoceni této discipliny zafadi pred soutéZici, ktefi k plnéni discipliny nenastoupili a
obdrzi body za umisténi nésledujici za poslednim ze soutéZicich s plathym pokusem.

Pokud je na soutézi vdiscipliné ,,Béh na 100 m* vyhlaSovan prebornik urcité oblasti
(Mistr_CR, prebornik kraje, okresu apod.), jsou do vysledkd discipliny zapo&itany
vysledky obou kategorii (druzstva i jednotlivci).

POKUS JE NEPLATNY:

- Neprekond-li soutézici prekazku

- Nespoji-li soutézici spojky hadic nebo je-li hadice spojena jen na jeden ozub pfi pouZziti
spojky DIN, nebo na jeden nebo dva ozuby pfi pouZiti ROT spojek, nebo se spojky
rozpoji v pribéhu pokusu.

- Drzi-li soutéZici pfi pfebihani cilové Cary proudnici napojenou na hadici tak, Ze neni
zfetelné vidét napojeni.

- KiIizi-li soutézici dréhu nebo prekazi-li jeho néfadi a zabrani-li nebo ohrozi pokus druhého
soutéziciho.

- Seskoci-li soutéZici z kladiny pfed ohraniCujici ¢arou nebo na ni i jednou nohou nebo
neseskocCi-li z kladiny do vlastni drahy

- Neni-li proudnice pFipojena pfed cilovou Carou.

- Odpoji-li soutéZici proudnici pfed pokynem cilového rozhod¢iho.

- Je-li rozdélovac pfi napojovani pllspojky nesen.

- Nepfretne-li soutéZici cilovy paprsek elektrické Casomiry nebo nesepne-li kontakt cilového
zafizeni pfi méFeni pokusu elektrickou ¢asomirou.

- PouZije-li soutéZici pfi pfekonavani pfekazek zavétrovacich vzpér nebo pomoci druhé
osoby, nebo rlizny material nepatfici do naradi dané discipliny a zvyhodriujici tak spInéni
pokusu. To neplati pro pouziti terciku, znacky nebo rysky pro oznaceni mista odrazu,
doSlapu, apod. Tyto znaCky je mozno umistit na drahu pouze v dobé pfipravy pokusu.

- Neprekona-li soutézici pfekazku nebo nedokon€i-li soutézici disciplinu se viemi
predepsanymi ochrannymi pomdckami a nafadim, se kterymi odstartoval.

- PouZije-li soutéZici nafadi, které neodpovida této smérnici.

- Nesphai-li Prekroci-li soutéZici dobu stanovenou na pfipravu pokusu.

POCET ROZHODCICH

1 rozhod¢i discipliny

1 startér

1 pomocnik startéra

1 zavodci

5 rozhodCi na prekazkéch (pfekazka, kladina, rozdélovac, spojeni hadic, cil),

Vv

1 zapisovatel
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NAKRES BEHU NA 100 m S PREKAZKAMI

Obrazek z prilohy — Béh na 100 m

Test z pozarni ochrany

v~

Disciplinu plni 7 ¢len(i druZstva a soutézici z kategorie jednotlivcl. Test obsahuje 15 otazek
z oblasti pozarni ochrany. Vybeér otazek provede prislusna Odborna rada mladeze ze souboru
otazek, ktery stanovila na pFislusny ro€nik Ustfedni odborna rada mladeze SH CMS.

Soubor otazek bude obsahovat 5 okruht, kazdy po deseti otazkach:
1. Represe
2. Prevence
3. Technika + technické prostredky PO
4. Historie, legislativa, stanovy SH CMS
5. Zdravovéda

Soubor otdzek bude aktualizovan kazdorocné v plném rozsahu.
Aktudlni znéni otazek bude vZdy k 1.9. pfislusného ro¢niku k dispozici na www.dh.cz a bude
zaslano elektronickou postou na jednotliva OSH.

HODNOCENI

Za kazdou nespravné zodpovézenou nebo nezodpovézenou otazku se zapocCitdva 1 trestny
bod.

V discipliné test PO rozhodne o poradi druzstva soucet trestnych bod vsech ¢lenl druzstva.
Budou-li soucty tr. bodl u dvou nebo vice druzstev stejné, budou druzstva shodné hodnocena
v dané discipliné na dvou nebo vice po sobé nasledujicich mistech poradi.
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Zavod pozarnicke vSestrannosti
UCAST

velitel + 4 ¢lenové hlidky (druzstva)
jednotlivci

MATERIALNI ZABEZPECENI

30 $palikl 0 rozmérech 7x5x2cm

- podkladove desky pod Spaliky o celkové délce min. 5 m

- 5vzduchovek se strelivem

- material na vyznaceni palebné ¢ary a palebnych postl

- lano pro $plh s viditelnym oznacenim hranice $plhu

- material na zndzornéni vodniho p¥ikopu

- karty se skupinami hoflavych latek

- 30 karticek s grafickymi znackami vécnych prostfedkd PO (viz tabulka grafickych
znakd)

- 6 karticek s vyobrazenim optickych signalti PO

- 3vyznaCeni bodu, ze kterého se budou méfit azimuty

-3 kontrolni razitka s poduskou a podloZkou

- oznaCeni zaCatku a konce béhu podle azimutu

POPIS TRATE
Trat’ zdvodu je ta Cast terénu, kterd je vyznaCena barevnymi féborky Za prostor traté se
povazuje pas terénu soubézny s vyznacenou trati o $ifce 15 metrd vpravo i vlevo od
vyznatené traté. Cést traté, kde se hlidky nebo jednotlivci budou pFesunovat ve tfech Gsecich
po sobé jdoucich podle azimutu se faborky neznaci. Na téchto usecich jsou oznaceny body, ze
kterych se azimuty méFi. Na trati jsou rozmistény a viditelné oznaceny stanovisté K1 — K6.
Trat’ pro dorostence méfi cca 4-5 km, pro dorostenky cca 3—4 km. Na trat’ nema nikdo pfistup
s vyjimkou téch zavodnikd, ktefi jsou na trati podle ¢asového rozpisu, rozhod¢ich a ¢lenl
Stabu (ktefi mohou doprovézet hosty). Porueni této z&sady je posuzovéano jako hrubé

poruseni kazné.

PROVEDENI

Hlidka nebo jednotlivec si na startu opiSe do startovniho priikazu 3 azimuty véetng
vzdélenosti a obdrZi informaci, za kterym kontrolnim stanovistém zacina pfesun podle
azimutu. Hlidka nebo jednotlivec musi absolvovat trat’ a plnit ukoly na vSech stanovistich,
tkoly se pini aZ po dobéhnuti posledniho &lena hlidky. Kontrolni stanovisté maze ¢len hlidky
opustit po spInéni svého kolu a pokraCovat na trati aZ po dal3i kontrolni stanovisté, toto
neplati u stanovisté strelby, zde opousti stanovisté cel hlidka najednou. Start musi byt
viditelné oznaCen a do prostoru startu mé pristup pouze hlidka nebo jednotlivec s vedoucim,
rozhodci a Clenové Stabu. Na startu velitel hlidky nebo jednotlivec podava hlaseni, obdrzi
startovni priikaz, kde mu bude zapisovano provedeni tkoll s hodnocenim a podrobi se
kontrole vystroje.

Doporucuje se startovat v 5minutovych intervalech (organizator miZze intervaly upravit podle
potfeby tak, aby se hlidky nebo jednotlivci na startu a kontrolach nehromadily). Pokud na
kontrolnich stanovistich dojde k dobé&hnuti pfedchozi hlidky nebo jednotlivce, méfi se
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pfipadny Cekaci Cas hlidce po dobéhnuti jejiho posledniho ¢lena nebo jednotlivci, ktery
dobéhl na stanovisté.

Cas v cili se mé&fi po prob&hnuti jednotlivce nebo posledniho Elena hlidky.

Hlidka nebo jednotlivec si na trat prinesou vlastni buzolu!!!

HODNOCENI

Z&kladem pro hodnoceni je Cas, v némz hlidka nebo jednotlivec absolvuji zavod. K nému se
pfipoCitavaji trestné body za nesplnéné Ukoly na kontrolnich stanovistich a odeCit4 se Cekaci
Cas (doba nezavinéného zdrZeni hlidky nebo jednotlivce na kontrolnich stanovistich —

v

1 minuta.

HLIDKA NEBO JEDNOTLIVEC JE VYLOUCENA ZE ZPV POKUD:

- se nedostavi na start v ur€eném Case dle rozpisu

- opusti-li pfedstartovni prostor s cilem ziskat informace o trati a tim neopravnéné
zvyhodnéni

- vyneché&-li kontrolni stanovisté (u hlidky staCi jeden ¢len), nebo si prokazatelné zkrati
vyznacenou trat’

- neprojde-li hlidka nebo jednotlivec v presunu podle azimutu alespori jednou kontrolou

- odmitne-li plnit tkol na kontrolnim stanovisti (u hlidky staci jeden Clen)

- pfijme-li na trati pomoc jiné osoby (s vyjimkou pfi zranéni ¢lena hlidky nebo
jednotlivce)

- porusi-li nebo znehodnoti znaceni traté nebo jinak narusi priibéh zavodu

- neprobéhne-li cilem jednotlivec nebo UpIna hlidka

- ztrati-li startovni priikaz

- pokud manipuluje s mifidly na kontrolnim stanovisti stfelby

- Vv prfipadé hrubého poruseni kédzné

POCET ROZHODCICH

1 Rozhod¢i discipliny

1 Startér

1 Zapisovatel

6 rozhodCich na kontrolni stanovisté a potfebny pocet pomocnych rozhodcich (vCetné méfeni
Cekaciho Casu)

1 Cilovy rozhodCi

K 1 —strelba ze vzduchovky

Stfili se na $palicky o rozmérech 7x5x2 cm, postavené na podkladové desce. Spalicky jsou
postaveny 10 cm od sebe, ve vy3ce 30 cm nad zemi. Stfili se na plochu 7x5 cm. VSichni

e v~

Clenové soutézni hlidky nebo jednotlivec stfili na pokyn rozhodciho,kazdy soutéZici ma jedno
stanovisté.Kazdy clen hlidky nebo jednotlivec vystreli tfi rany na své tfi Spalicky ve

vzdalenosti 10 m v poloze leZiciho stfelce bez pevné opory.Podari-li se nékterému ze
soutézicich povalit své t¥i SpaliCky na méné nez tfi rany,zbyvajicimi ndboji nesmi vystrelit na
Spalicky jiného Clena hlidky ani je Zddnému vénovat.Kazdy soutéZici signalizuje ukonceni
stfelby zdviZenim ruky.Po skonCeni stfelby poslednim ¢lenem hlidky pokracuje hlidka

v zavodé.
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Vzduchovky a strelivo

Zabezpecuje a technicky provéri pofadatel. PouZzit vlastni zbra a stfelivo je nepfipustné!
Rozhod¢i i soutézici dbaji na prisnou disciplinu a na disledné dodrZzovani bezpecnostnich
predpisd.

Na stfeleckém stavu je zdvodnik povinen drZet zbran vzdy ve sméru stfelby bez ohledu na to,
je-li zbran nabita nebo ne. Nabijet zbrarn mimo palebnou Caru a pfed zaujetim stfelecke polohy
je zakézano.

V pfipadé, Ze se vyskytne zavada na zbrani, zavodnik zvedne ruku a zavola ,,Zavada“. Déle
smi se zbrani manipulovat jen v pfitomnosti rozhodciho a za jeho pomoci. Zavodnik nesmi
manipulovat s mifidly. Je povolena pomoc rozhod¢iho pfi nabijeni zbrani.

Hodnoceni

Za kazdy nepovaleny Spalicek obdrzi soutéZici jeden trestny bod,v pfipadé, Ze kterykoliv
soutézici vystreli po Ctvrté (pouZije vlastni nebo nalezeny ndboj), nezapocitva se mu Zadny
pfedchozi pekus zasah.

Hlidka max. 15 trestnych bodd, jednotlivec max. 3 trestné body.

K2-3plh

Kazdy ¢len hlidky nebo jednotlivec vy3plha po lané libovolnym zpdsobem, lano nesmi nikdo
pfidrZovat ani jinak pomahat. Dalsi ¢len hlidky Splhé aZ po ukonceni pokusu predchazejicim

v~

soutézicim. Vyska Splhu musi byt viditelné oznacena pro dorostence 4m, pro dorostenky 3m.

Hodnoceni

Pokud soutézici nevySplha do predepsané vysky (alespon jednou rukou musi dohmétnout na
znacku),

obdrzi 3 trestné body.

Hlidka max. 15 trestnych bodd, jednotlivec 3 trestné body.

K3-preskok pres vodni prikop

PIni vSichni soutéZici postupné za sebou. Vodni pfikop je moZno i znazornit. PfeSlap u
odrazove i doskokoveé Cary (to je dotek Cary i prostoru mezi nimi libovolnou Casti téla) je
povaZovan za nepfekonani prekazky. Site pfikopu je pro dorostence 2,5m, pro dorostenky 2m.

Hodnoceni
Za nepfekonani pfekazky se zapocitava soutéZicim po 3 trestnych bodech.
Hlidka max. 15 trestnych bodd, jednotlivec 3 trestné body.

K4-uréovani PHP a vécnych prostiedkl PO
PlIni vSichni soutéZici postupné za sebou. PIni se dva ukoly:

1. Ukol:
Kazdy soutézici si vylosuje karticku se skupinou hoflavych latek a jejimpElotenimkPHRP

ustné urci jeden vhodny a jeden nevhodny hasici pristroj pro danou skupinu horlavych
latek.
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PFenosné hasici pristroje
a) vodni

b) praSkovy

C) vzduchepénewvy peEnovy

d) CO2 — snéhovy

e)-halonovy
Horlavé latky
Skupina hoflavych latek Vhodny Nevhodny
1. | Motorova vozidla, tuky, mazadla, asfalt, dehet praskovy vodni
2. |drevo, slama, papir, pevné organické latky, lih vodni CO, — snéhovy
3. |archivy, knihovny, svazky papiru, alkohol, hoFlavé |praskovy vodni
kowy a jejich slitiny, textilie pénovy
4. |hofFlavé kapaliny nemisici se s vodou, laky, barvy, |pénovy vodni
pryZ, pevné organické latky, benzin, nafta, olej praskovy CO; — snéhovy
5. |elektricka zaFizeni pod napétim, potraviny, CO; —snéhovy |vodni
telefonni Ustredny, jemna mechanika, pocitace, pénovy
videa
2. Ukol:

v~ s

PIni vSichni soutézici postupné za sebou. Kazdy soutézici si vylosuje jednu karticku
s grafickou znackou prostfedku PO a Ustné urci jeji ndzev.

Hodnoceni

Ukol €. 1:

Za nespravné urceni vhodného nebo nevhodného PHP se soutézicimu zapocitava po 1
trestném bodu. Pomoc jiného soutéziciho neni dovolena a hodnoti se jako nesplnény
ukol.

Hlidka max. 10 trestnych bodd, jednotlivec max. 2 trestné body

Ukol €. 2:

Za nespravné urceni vécného prostredku se soutézicimu zapoc¢itava 1 trestny bod.
Pomoc jiného soutéziciho neni dovolena a hodnoti se jako nesplnény ukol.

Hlidka max. 5 trestnych bodd, jednotlivec 1 trestny bod.

Celkem za kontrolni stanovisté: hlidka max. 15 trestnych bodU, jednotlivec max. 3

trestné body

Grafické znacky pozarni techniky a technickych prostfedkd PO

PROSTREDEK ZNACKA PROSTREDEK ZNACKA

Ejektor lezaty C Néadoba (kanystr) na pénidlo O H
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Ejektor stojaty

PFenosny hadicovy navijak

Hydrantovy néstavec

Hydrantovy kli¢

(na hadici C)

Saci kos

Sklepnd-proudnice

Pracovni lana
- zachytné lano
- ventilové lano

X

-

Sbérac

otovs i
Hadicovy mustek

(prejezdovy)

Hadicovy rozdélovac

Hadice B-C rozvinuta

PriméSovac

Pénotvorna proudnice

na stfedni pénu

SaviCka D k priméSovaci

Plovouci motorova
strikacka

Hadice v kotouci C, B

Saci poZarni hadice

PInoproudé proudnice

Pretlakovy ventil

Clonova proudnice

Ruéni stfikacka

Hakovy Zebfik

PFenosny agregét,
napf. pozarni stfikaCka

PSS

Nastavovaci Zebiik

PoZarni pFives,

napr. osvétlovaci

oP

Prenosny hasici pristroj

PoZzarni automobil,
napf. CAS 25

CAS 25
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K5-opticka signalizace

PIni vSichni soutéZici postupné za sebou. Kazdy soutéZici si vylosuje kartiCku s vyobrazenim
optického signélu PO a Ustné uri jeho nazev.

Hodnoceni
Za nespravné urceni optického signalu se soutéZicimu zapocita 3 trestné body. Pomoc jiného

soutéziciho neni dovolena a hodnoti se jako nesplnény tkol.
Hlidka max. 15 trestnych bodd, jednotlivec 3 trestné body.

Vyobrazeni optickych signald PO

Obrazek ze Smérnic pro ¢innost dorostu str. 52

Kazdy soutézici si vylosuje jeden z péti druht zranéni a Gstné popise:

1. priznaky vylosovaného zranéni

2. oSetfeni zranéni za pomoci bézné vybavené lIékarnicky, event. nutnost transportu
zranéného Kk Iékari

Stanoveni péti druhl zranéni provede Ustfedni odborné rada mladeze SH CMS vzdy
pred zacatkem prislusného rocniku.
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Aktudlni druhy zranéni budou vzdy k 1.9. prislusného roéniku k dispozici na www.dh.cz
a budou zaslany elektronickou postou na jednotlivd OSH.

1 trestny bod — nespravné urcéené priznaky zranéni

2 trestné body — nespravné nebo nedplné popsané osetifeni zranéni, event. transport k
lékari
Hlidka max. 15 trestnych bodd, jednotlivec max. 3 trestné body

Presun podle azimutu

Hlidka si na startu si opiSe tfi azimuty vCetné vzdalenosti a obdrZi informaci, za kterym
kontrolnim stanovistém zaciné presun podle azimutu. Délka kaZzdého Useku presunu podle
azimutu je do 500m. Na kazdém zlomu (zméné azimutu) je umisténa poduska s razitkem nebo
jiné znacent, které si hlidka otiskne (nebo opise) do startovniho priikazu, ktery obdrzZela na
startu.

Hodnoceni

chybi-li jedno razitko -5 (jedn. 1) trestnych bod{

chybi-li dvé razitka -10 (jedn. 2) trestnych bod0

chybi-li vdechna tfi razitka -hlidka (jednotlivec) neni v ZPV hodnocena (vynechani

kontrolniho stanovisté)
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VIIIl. SOUTEZ JEDNOTLIVCU

SoutéZ je organizovana zpravidla spolecné sakcemi celoro¢ni cinnosti dorosteneckych
druzstev.

Do vyssich kol postupuji vézevé prvni tFi nejlépe umisténi z obou kategorii jednotlivcl +
vedouci.

PODMINKY UCASTI
Plati stejné podminky a ustanoveni jako pro soutéZ druZstev dorostu.

PRESENCE
Plati stejné podminky a ustanoveni jako pro soutéZ druZstev dorostu.

KATEGORIE
dorostenci
dorostenky

VYSTROJ A VYZBROJ SOUTEZICICH
Je stejna jako pfi soutézi druzstev dorostu.

HODNOCENI

Provadi se podle smérnice pro &innost dorostu SH CMS.

SoutéZici s nejnizs§im poctem bodl ze viech sewtézt disciplin obsadi v celkovém hodnoceni 1.
misto (atd.)

Hodnocen mdZe byt pouze ten soutézici, ktery absolvoval vSechny stanovené discipliny

soutéze dorostencll — dorostenek (jednotlivci).

PFi neplatném pokusu ¢i vylouceni ze soutéZe (discipliny) plati stejna ustanoveni jako pro
soutéZ dorosteneckych druzstev. PFi rovnosti bodl rozhoduje o celkovém poradi lepsi
umisténi v discipliné podle nésledujiciho poradi:

1. béh na 100 m s pfekazkami

2. dvojboj

3. z&vod poZarnické vsestrannosti
4. test z poZarni ochrany

SOUTEZNI DISCIPLINY

Zavod pozarnické vsestrannosti

Probiha podle vySe popisovanych pravidel Zavodu pozarnické vsestrannosti kategorie
druzstev. Zavod se plni v rdmci |. ¢asti okresniho kola soutéze.
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Test z pozarni ochrany jednotlivcl

Jednotlivci plni disciplinu za stejnych podminek jako druZstva dorostu a to ve druhé Casti
okresniho kola soutéZe a ve vysSich kolech.

Béh na 100 m s prekazkami jednotlivcl

Disciplina se pIni ve druhé Casti okresniho kola soutéZe a ve vysSich kolech za stejnych
podminek jako druZstva dorostu.

Dvojboj jednotlivcl

Disciplina se pIni ve druhé Casti okresniho kola soutéZe a ve vysSich kolech. Disciplina se
uskutecni v jedné nebo vice drahach soucasné. Kazda draha je 2,5+ nejméné 2,4 m Siroké a
je dlouhd 100 m. Dréhy musi byt dostatecné povrchoveé rovné, pfedevsim v3ak bezpecné. O
pouZiti travnaté drahy rozhodne poradatel. VVSechny drahy musi mit cil v jedné roviné.

D|3C|p||nu pIn| pouze jednotlivci. Kazdy soutézZici mé& dva pokusy. Pre—druhé—pokusy—se
ak- Pokud probihd disciplina_ve vice drahdch, méni_se drahy

zpusobem deflnovanvm v ustanoveni ,,Bezecka trat’ a jednotlivé drahy odst. 8.

MATERIALNI ZABEZPECENI

- PrekéZka s oknem — konstrukce je dfevéné nebo ocelova, vypli desky hladké — tloustka 4
cm, vyska 2 m, Sifka 2 m. Okno o rozmérech 0,6 m x 0,6 m je umisténé v ose pfekazky,
jeho spodni okraj je 1,1 m nad povrchem drahy. Musi byt Fadné ukotvena.

- PodloZka pod hasici pfistroj — pevna podloZka o rozmérech 0,8 x 0,8 m pro postaveni

PHP. Sila podloZky je max. 3 cm.
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- Néradi pro dvojboj:
- pfenosny hasici pFistroj praSkovy, o hmotnosti séptré-6kg min. 5 ka. V prop02|C|ch
soutéze mdze poradatel urgit, kterymi pfistroji se bude soutézit
pofadatelemaped) (standardné dodava poradatel, mohou byt vvlosovanv apod ).

ROZMISTENI PREKAZEK A NAREDI PRI DVOJBOJI

Délka Prekazka s oknem PHP Stred podlozky pod PHP
bézecké od pFenosného
trati vzdalenost od startu vzdalenost od prekazky hasiciho pfistroje
[m] [m] [m] [m]
100 30 30 20

Viz obr. str. 54

PARAMETRY PREKAZEK A NARADI PRI DVOJBOJI

Prekazka s oknem PHP Podlozka
2x2 [m] praSkovy 6 5 kg 0,8 x 0,8, max. 0,03 [m]

Poznamka: Popis prekazek a nafadi je uveden vyse.

DOBA NA PRIPRAVU POKUSU
Priprava v€etné umisténi naradi a rozmisténi soutézicich - do 2 minut

PROVEDENI DVOJBOJE

SoutéZici zaujme postaveni na startu. Po odstartovani zdold prekdzku s oknem, tak Ze
okno proleze. Nesmi ji prekonavat skokem plavmo. SoutéZici dale uchopi pfenosny hasici
pFistroj, pfenese jej, postavi na podloZku a béZi do cile. PHP se nesmi dotykat zemé a nesmi
spadnout do probéhnuti soutéZiciho cilem. PFekdzky musi soutézici prekonat se viemi
predepsanymi ochrannymi pomdickami, se kterymi odstartoval.

HODNOCENI

V discipliné dvojboj jednotlivcll se stane vitézem soutéZici, ktery dosahne nejlepéiho Casu
z obou pokustl. Budou-li se lepsi dosazené ¢asy shodovat, pfihlédne se pro urceni poradi fa
prvaich-tfechmistech k Caslim horsich pokust.

SoutéZici jednotlivci, ktefi v disciplingé dvojboj nesplni ani jeden pokus, se v hodnoceni této
discipliny zafadi pred soutéZici, ktefi k pInéni discipliny nenastoupili a obdrzi body za
umisténi nasledujici za poslednim ze soutéZicich s platnym pokusem.

POKUS JE NEPLATNY:

- Neprekond-li soutézici prekazku

- KiIizi-li soutézici drdhu nebo pfekazi-li jeho néfadi a zabrani-li nebo ohrozi pokus druhého
soutéziciho.

- Neni-li pfenosny hasici pfistroj postaven na podlozku 80 x 80 cm, na které musi zlistat stat
aZz do probéhnuti soutéZiciho cilem nebo dotyka-li se PHP zemég.

- Nepfretne-li soutéZici cilovy paprsek elektrické Casomiry nebo nesepne-li kontakt cilového
zafizeni pfi méFeni pokusu elektrickou ¢asomirou.

- PouZije-li soutéZici pfi pfekonavani pfekazek zavétrovacich vzpér nebo pomoci druhé
osoby, nebo rlizny material nepatfici do naradi dané discipliny a zvyhodriujici tak spInéni
pokusu. To neplati pro pouziti terciku, znacky nebo rysky pro oznaceni mista odrazu,
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doSlapu, apod. Tyto znaCky je moZno umistit pouze v dobé pfipravy pokusu.

- Neprekona-li soutézici pfekazku nebo nedokon€i-li soutézici disciplinu se viemi
predepsanymi ochrannymi pomdckami, se kterymi odstartoval.

- PouZije-li soutéZici nafadi, které neodpovida této smérnici.
- Nesphri-hi Prekroci-li soutézici dobu stanovenou na pfipravu pokusu.

POCET ROZHODCICH

1 rozhodgi discipliny

1 startér

1 pomocnik startéra

1 zavodci

3 rozhodCi na prekazkéch (pfekazka, PHP, cil),

Vv

1 zapisovatel

NAKRES DVOJBOJE JEDNOTLIVCU

Obrazek - ze Smérnice str. 57

IX. ZAVER

PFipadné komentare, dodatky, limity vykonnostnich tfid, testové otazky, zaclenéni OSH do
soutéznich oblasti, prestupova pravidla v jednotlivych kategoriich a podobné tpravy pro
konkrétni roénik soutéze dorostu zvefejni UORM formou informacnich prostiedki
vyuzivanych SH CMS (Hasi¢ské noviny, Zpravodaj SH CMS, internetové stranky SH CMS —
www.dh.cz).
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